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1. Einfiihrung

Im Antrag der SPD-Gemeinderatsfraktion wurde die Verwaltung beauftragt, in Zusammenar-
beit mit der Volkswohnung und dem Beirat flir Menschen mit Behinderungen ein Konzept
»Inklusives Wohnen” zu erarbeiten, um das Angebot inklusiver Wohnungen in Karlsruhe zu
erweitern. Zu diesem Zweck wurde eine Arbeitsgruppe, bestehend aus der Kommunalen Be-
hindertenbeauftragten sowie Vertreterinnen und Vertretern der Volkswohnung, des Beirats
fir Menschen mit Behinderungen und der Sozialplanung gegriindet. Ziel des vorliegenden
Konzepts ist es, die Bedarfe unterschiedlicher Personengruppen an inklusiven Wohnraum an-
hand einer Checkliste darzustellen und flr sie zu sensibilisieren.

Inklusives Wohnen bedeutet, dass Menschen mit Beeintrachtigung selbstbestimmt mit Men-
schen ohne Beeintrachtigung gemeinsam leben kdnnen — sei es in einer Wohn-, einer Haus-
gemeinschaft oder auch in einer gemeinsamen Nachbarschaft. Artikel 19 der UN-Behinder-
tenrechtskonvention spricht Menschen mit Behinderung das Recht zu, selbststandig dartber
zu entscheiden, wie sie wohnen mdchten. Ausreichend vorhandener barrierefreier Wohnraum
ebenso wie ein inklusives Wohnumfeld sind Voraussetzungen, dieses Recht umsetzen zu kon-
nen.

1.1. Barrierefreiheit in der Landesbauordnung Baden-Wiirttemberg

Die Landesbauordnung regelt die allgemeinen Anforderungen wie folgt:

,In die Planung von Gebauden sind die Belange von Personen mit kleinen Kindern, Menschen
mit Behinderung und alten Menschen nach Maglichkeit einzubeziehen.” Nach § 35 LBO mus-
sen ,in Gebauden mit mehr als zwei Wohnungen [...] die Wohnungen eines Geschosses bar-
rierefrei erreichbar sein [...]. In diesen Wohnungen mussen die Wohn- und Schlafraume, eine
Toilette, ein Bad und die Kiiche oder Kochnische barrierefrei nutzbar und mit dem Rollstuhl
zuganglich sein.”

Im Weiteren wird geregelt, welche Anlagen in den Geltungsbereich der LBO gehoren (zum
Beispiel Gebaude, Aufziige). Die Ausfihrungsbestimmungen zur Umsetzung im Detail erge-
ben sich nicht aus der LBO, sondern aus der Verwaltungsvorschrift, technischen Baubestim-
mungen und den DIN-Normen 18040, 32984 und 32975.

Auszug aus dem Atlas barrierefrei bauen (Rudolf Miiller Verlag)

LAm 17 Juli 2019 wurden aktuelle Anderungen der Landesbauordnung Baden-Wiirttemberg
beschlossen, die ab dem 1. August 2019 in Kraft getreten sind. Barrierefreie Wohnungen
konnen auch in mehreren Geschossen angeordnet sein.

Das geforderte Mal3 barrierefreier Wohnungen wird nicht verandert (in Gebauden mit mehr
als zwei Wohnungen die Wohnungen eines Geschosses). Neu ist aber, dass diese Wohnungen
auch in unterschiedlichen Geschossen liegen kénnen. Voraussetzung: Die Gesamtflache dieser
barrierefreien Wohnungen dart die Grundfiache des EG nicht unterschreiten.
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Aus Wohngebauden werden Gebéude

Durch die vermeintlich kleine Anderung von Wohngebéaude in Gebaude wird klargestellt, dass
die gesetzliche Forderung nach barrierefreien Wohnungen fir alle Gebaude gilt, wenn sie
mehr als zwei Wohnungen haben. Bisher galt das nur fir Wohngebédude, so dass alle Ge-
baude mit Mischnutzung von der Forderung nach barrierefreiem Wohnraum generell ausge-
nommen waren. Dadurch ergibt sich zukinftig ein hoherer Anteil barrierefreier Wohnungen
in Baden-Weirttemberg.

Keine Anforderungen an die Barrierefreiheit bei Aufstockungen im Bestand

Um dlie Schatffung von Wohnraum durch Nachverdichtung im Bestand zu erleichtern (Aus-
/Anbau, Aufstockung, Anderung des Daches, Nutzungsénderung), gelten die Anforderungen
an die Schaffung eines barrierefreien Geschosses bei solchen Vorhaben nicht. "’

Die Anforderungen aus der Landesbauordnung werden konkretisiert durch die DIN-Normen
18040 Teil 1 und Teil 2, wobei sich der Teil 2 auf Wohnungen bezieht.

1.2. DIN 18040 Teil 2 Wohnungen

Barrierefreiheit baulicher Anlagen im Sinne des § 4 BGG Behindertengleichstellungsgesetzes
ist Ziel der DIN 18040-2 Norm. Diese regelt Planung, Ausfiihrung sowie die Ausstattung von
Wohnungen. In Baden-Wrttemberg ist die DIN-Norm durch die Verwaltungsvorschrift Tech-
nische Baubestimmungen (Teil A 4.2.2, gemaB3 § 3 Abs. 1 LBO in Verbindung mit § 73a Abs.
1 und 2 LBO) verbindlich. Barrierefreie Nutzbarkeit der Raume einer Wohnung besteht nach
der DIN-Norm 18040-2 dann, wenn diese ,so dimensioniert und bauseits ausgestattet bezie-
hungsweise vorbereitet sind, dass Menschen mit Behinderungen sie ihren speziellen Bedurf-
nissen entsprechend leicht nutzen, einrichten und ausstatten konnen.” (DIN 18040-2). Be-
rlcksichtigung finden hierbei vor allem Beddrfnisse von blinden Menschen, Menschen mit
Seh- und Horbehinderung, motorischen Beeintrachtigungen sowie von Menschen, die Mobili-
tatshilfen oder Rollstihle bendtigen. Innerhalb der DIN 18040 Norm wird differenziert zwi-
schen barrierefreien Wohnungen und solchen, die barrierefrei und uneingeschrankt mit dem
Rollstuhl nutzbar sind (,,R").

1.3. Begriffsbestimmungen Barrierefreiheit

Barrierefreiheit bedeutet eine Umwelt ohne Hindernisse, deren Nutzung allen Menschen ohne
fremde Hilfe moglich ist. Unter ,,Umwelt” sind sowohl der AuBenbereich als auch bauliche
Anlagen zusammengefasst, , alle Menschen” schlieBt neben Kindern und alteren Menschen
auch klein- oder groBwichsige Menschen sowie Menschen mit Behinderungen ein, sofern sie
keinen Rollstuhl bendtigen.

DarUberhinausgehend versteht man unter ,rollstuhlgerecht” eine erweiterte Barrierefreiheit
fur Menschen mit schwerer Gehbehinderung. Diese bedeutet jedoch nicht unbedingt gleich-
zeitig Barrierefreiheit fur Menschen mit beispielsweise einer Hor- oder Sehbeeintrachtigung.

1 Atlas barrierefrei bauen, Verlagsgesellschaft Rudolf
Miller GmbH
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Erganzend zur Barrierefreiheit werden beim , Design fur alle” zusatzlich auch gestalterische
oder asthetische Kriterien bertcksichtigt. Das Konzept zielt auf eine Nutzbarkeit fur alle Men-
schen ohne vorherige Anpassung oder Assistenz ab und stellt die Gebrauchsfreundlichkeit —
auch fur Menschen mit besonderen Bedarfen —in den Vordergrund. Im Gegensatz zum Kon-
zept der Barrierefreiheit, das sich anfangs nur auf Teilhabe von Menschen mit Behinderung
bezog, mdchte das ,, Design fur Alle” von Beginn an , eine Inklusion aller potenziellen Nutzer
in Bezug auf die Gestaltung unserer Umwelt sowie die Teilnahme an wirtschaftlichen, sozia-
len, kulturellen und Freizeitaktivitaten” (www.design-fuer-alle.de) erreichen. Eine Stigmatisie-
rung von Menschen mit Behinderung soll damit vermieden werden. Beispiel hierfar ist etwa
eine bodengleiche Dusche.

1.4. Barrierefreies Wohnen als Thema auf Bundesebene

Am 31. Mai und 1. Juni 2022 fanden die Inklusionstage 2022 des Bundesministeriums fur Ar-
beit und Soziales statt. Unter dem Motto ,, Wohnen: barrierefrei — selbstbestimmt — zeitge-
maB” wurde die Bedeutung von barrierefreiem Wohnungsbau und inklusivem Wohnumfeld
fur Menschen mit Beeintrachtigungen hervorgehoben.

Das Bundesministerin fir Wohnen, Stadtentwicklung und Bauwesen kiindigte an, fir 2022
Fordermittel in Hohe von 75 Millionen Euro fur das KfW-Programm , Altersgerecht Um-
bauen/Barrierereduzierung” zur Verfligung zu stellen. Geférdert werden bauliche MaBnah-
men, die Barrieren im Wohnungsbestand reduzieren. Fir das Jahr 2023 sind die Fordermittel
fur MaBnahmen zur Barrierereduzierung an Wohngebauden derzeit ausgeschopft, sodass der
Zuschuss aktuell (Stand Mai 2023) nicht mehr beantragt werden kann. Als Alternative dafar
besteht die Moglichkeit einer Kreditforderung.

Bei allen Verantwortlichen muss ein Umdenken dahingehend stattfinden, dass Barrierefreiheit
als Qualitatsmerkmal und nicht als Hindernis gesehen wird.

Auch das Qualitatssiegel Nachhaltiges Gebaude (QNG) berUcksichtigt Barrierefreiheit. Dieses
ist Voraussetzung sowohl fir Fordermittel aus der Bundesforderung effiziente Gebaude als
auch fur die Forderung des KfW-Programms EH40 NH. Die Zertifizierung fir QNG-PLUS wird
fur Neubauten mit Uber finf Wohnungen nur vergeben, wenn unter anderem mindestens 80
Prozent der Wohnungen sowie der Gemeinschaftsflachen mindestens sieben von acht Krite-
rien des Konzepts ,ready besuchsgeeignet” nachweisen. Fir das Zertifikat QNG-PREMIUM
(das allerdings zu keiner hoheren Forderung flhrt) missen alle Wohnungen sowie Gemein-
schaftsflachen von Neubauten mit Uber finf Wohnungen sieben von acht Kriterien des
.ready plus” Standards erflllen. Fir beide Siegel muss zusatzlich die DIN 18040-1 Norm er-
fullt werden.?

Davon abgesehen haben auch Bewohner*innen unter bestimmten Voraussetzungen Moglich-
keiten, Zuschusse fir Wohnraumanpassungen bei der Pflegekasse zu beantragen.

2 Fiir weitere Informationen zu den Anforderungen digital.de/ang/qng-anforderungen/#besondere-anfor-
des QNG siehe auch www.qgng.tack- derungen



http://www.qng.tack-digital.de/qng/qng-anforderungen/#besondere-anforderungen
http://www.qng.tack-digital.de/qng/qng-anforderungen/#besondere-anforderungen
http://www.qng.tack-digital.de/qng/qng-anforderungen/#besondere-anforderungen
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2. Die Perspektive des Beirates fiir Menschen mit Behinderun-
gen der Stadt Karlsruhe

Das Menschenrecht auf Wohnen und Leben in der Gemeinschaft ist flr uns alle bedeutsam
fur ein selbstbestimmtes Leben. Wo ein Mensch und besonders ein Mensch mit Férderbedarf
seinen Lebensmittelpunkt hat, bestimmt Uber seine Moglichkeiten, am gesellschaftlichen Le-
ben teilzuhaben. Benachteiligte Gruppen sind besonders auf dem Wohnungsmarkt von Aus-
grenzung betroffen. Wenn es uns als Gesellschaft nicht gelingt, Menschen mit Behinderun-
gen bezahlbaren, barrierefreien Wohnraum bereitzustellen, sind sehr viele Menschen gezwun-
gen, in Unterkinften zu leben, die oft ihren einfachsten BedUrfnissen nicht gerecht werden
(stufenlos, schwellenarm beziehungsweise schwellenfrei et cetera). Diese Situation kann sich
negativ auf ihre Gesundheit und ihre Fahigkeit zur aktiven gesellschaftlichen Teilhabe auswir-
ken, was im Extremfall zu einer Ausgrenzung aus dem sozialen Leben flhren kann. Daher
liegt es in unserer gemeinsamen Verantwortung, verstarkt bezahlbaren Wohnraum fir Men-
schen mit Behinderungen zu schaffen.

Besonders kognitiv eingeschrankte, psychisch Erkrankte oder sehbehinderte beziehungsweise
blinde Menschen werden auch in rollstuhlgerechten oder mit Rollator begehbaren Wohnun-
gen oft ausgegrenzt und allein gelassen.

Hier liegt die Zukunft in der Kraft quartiersbezogener Wohnformen, deren Nahe zu Betreu-
ungsstitzpunkten einen wichtigen Aspekt darstellt. Eine geplante Mithilfe von Nachbarinnen
und Nachbarn (, lebendige Nachbarschaft”) durch gemeinsam genutzte Raume wie 6ffentli-
che Platze, belebte Hinterhofe, SpielstraBen mit Sitzmoglichkeiten sollte in die Neuplanung
von stadtischem Wohnraum als Standard etabliert werden. Die modernsten inklusiven Wohn-
formen sind solche, in denen ein Teil der Assistenz durch Mitbewohner*innen Gbernommen
wird.

Aus Sicht der Betroffenen in Karlsruhe werden dringend gebraucht:

= Bezahlbare und schwellenfreie Wohnungen mit rollstuhlgerechtem Zugang

= Betreutes Einzelwohnen (BEW), eine fur die Betroffenen am starksten an die Normalitat
angenaherte Wohnform

= Betreute Wohngemeinschaften zur Forderung der Selbststandigkeit

= Wohnverblnde beziehungsweise Betreuungsgemeinschaften, die Moglichkeit der Zusam-
menlegung mehrerer Einzelbetreuungswohnungen
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3. Checkliste Bautrager | Architekten

Die Nachhaltigkeit im Wohnungsneubau bedeutet eine generationsibergreifende Wohn-
raumnutzung fir alle. Mieter*innen sollen in ihren Wohnungen alt werden konnen ohne spa-
teren Umbau, Anbau oder Renovierungen fir die Begleiterscheinungen des Alterwerdens, bei
plotzlicher Behinderung wie Blindheit oder psychischen Problemen. Daflr braucht es eine
kluge, nachhaltige Planung flr Neubauten sowie beim Bauen im Bestand.

Jeder Mensch hat ganz individuelle Bedurfnisse und Fahigkeiten, um selbststandig wohnen zu
kénnen. Dem kann ein Bautrager nicht vollstandig gerecht werden. Jedoch gibt es aus Sicht
des Beirates fir Menschen mit Behinderungen der Stadt Karlsruhe eine sehr reduzierte Check-
liste, um eine Umplanung spater vermeiden und so Geld, Rohstoffe und Aufwand einsparen
zu koénnen.

Im Folgenden wurde in der AG ,,Inklusives Wohnen” eine Checkliste fir Architektinnen und
Architekten sowie Bautrager zusammengestellt, die konkrete Anforderungen an die Planung
fur verschiedene Wohnraume betrachtet, nach folgenden vier farblich getrennten Gruppen
von Behinderungen:

Menschen, Mobilitatseingeschrankt Gehérlos/Schwerhdrig Psychisch erkrankt Sehbeeintrachtigt

Die Liste entstand auf Grundlage der technischen Baubestimmungen und der DIN Normen
18040, 32984 und 32975 sowie einer uns zur Verflgung gestellten Liste der Werkstatt Woh-
nen des KVJS (Kommunalverband fir Jugend und Soziales Baden-Wurttemberg) 2021; ausge-
wahlt und zusammengestellt vom Beirat fir Menschen mit Behinderungen (BMB), 2022, dort
auch grafisch umgesetzt.

Unter dem Link barrierefrei-wohnen.kvjs.de findet sich ein Beispiel fur eine rollstuhlgerechte
Wohnung der Werkstatt Wohnen des KVJS, die als Orientierung fir bestimmte rollstuhlge-
rechte Losungen dienen kann. Es besteht die Moglichkeit, diese Wohnung online zu besichti-
gen und die verschiedenen Raume virtuell zu betreten.
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Treppen | Treppenhaus | Unfallvermeidung

Gerade Treppenlaufe,
gleichbleibendes
Steigungsmaf3

Leichte
Tiirschnapper

Blendfreie Lange Beleudh- Gute Ausleuchtung Hohe Farbkontraste und
Jieppentoixy tungs-intervalle der Treppenstufen
beleuchtung 9 PP

Keine Stufenunter-
schneidungen

Wand/Boden

Garantierte
Rutschfestigkeit
Keine glatten
Treppenstufen

Notfallwarnsyteme:
Zwei-Sinne-Prinzip,
auch in Aufziigen

Beidseitige Handldufe
unterbrechungsfrei bei
Fenstern und

Reflektierende Infosim
Oberflachen Handlauf durch
vermeiden taktile Elemente

Heizkérpem

Menschen, Mobilitatseingeschrénkt Gehorlos/Schwerhérig Psychisch erkrankt Sehbeeintrachtigt

= Treppen verfiigen im Normalfall Giber ein gleichbleibendes Stei-
gungsmaB. Treppen mit unterschiedlich hohen Stufen sind
manchmal im AuBenbereich anzutreffen. Sie sind unfalltréchtig
und nicht barrierefrei. Hier sollte eine Rampe oder eine alterna-
tive Treppe mit gleichmaBigen Stufen und beidseitigen Handldu-
fen angeboten werden.

= Stolperfallen unbedingt beseitigen: Lose und abstehende Trep-
penldufer fest verkleben oder besser entfernen. Kaputte oder
ausgetretene Stufen sollten ausgebessert werden.

= Rutschsicherheit sollte garantiert sein! Glatte Treppenstufen kon-
nen mit fest verklebten Auflagen, Klebestreifen oder Anti-Rutsch-

Beschichtungen nachtraglich rutschsicher gemacht werden.

= Offene Stufen ohne Setzstufe kénnen starke Verunsicherung,
Schwindelgefiihle und Héhenangst auslésen, da man durch sie
hindurchsehen kann.

= Treppen mit Stufenunterschneidungen stellen eine Stolpergefahr
dar. Es besteht die Gefahr des Hangenbleibens mit dem FuB. Das
gilt auch fiir offene Stufen.

= Kurze Treppenldufe mit Zwischenpodest sind leichter zu bewalti-
gen als lange einldufige Treppen. Wendeltreppen mit unter-
schiedlichen Stufenbreiten kdnnen meist nur auBen begangen
werden.

= Der Handlauf sollte sich von der Wand abheben (Kontrast!) und

gut umgreifbar sein. Er sollte ohne Unterbrechung weitergefiihrt
werden - im Treppenauge, aber auch Uber Fensteréffnungen und
Heizkdrper.

= Der Handlauf kann bei Bedarf mit taktilen Elementen (Ringen,

Noppen oder Braille- oder erhabene Profilschrift) nachgeristet
werden. Diese kénnen sehbehinderten Menschen Informationen
vermitteln wie Anfang und Ende der Treppe oder Geschosszahl.

= Bei guter Ausleuchtung des Treppenbereiches sind die Stufen

besser erkennbar. Das Beleuchtungsintervall der Treppenhausbe-
leuchtung lasst sich einstellen und sollte fiir alle lang genug sein.
Bei Bedarf mit dem Vermieter oder Hausmeister sprechen!

= Die Erkennbarkeit der Treppe und damit die Sicherheit lassen sich

durch deutliche Farb- und Materialkontraste (Wand-Treppe) stei-
gern.

Reflektierende Oberflachen vermeiden! Sie flihren zu starker Ver-
unsicherung.

Einzelne Treppenstufen sind besser wahrnehmbar, wenn die Stu-
fenkanten durch Streifen (Signalfarben) markiert werden.

Anfang und Ende der Treppe deutlich markieren, zum Beispiel
durch andersfarbige Streifen oder Materialwechsel zwischen
Treppenstufen und Podest.
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Bad | Allgemein | Dusche | Badewanne

Tlrbreite 90 cm
Alternative: Schiebe- oder
Dreh-Falttiiren

Badtiiren nach auBen
aufgehen

Klappbare,
stabile Wannen-Einstieghilfen und
Haltegriffe

Bodengleiche
Dusche

Tragfahige Wénde

. Leicht bedienbare Armaturen
Blendfreie

Beleuchtung

mit Verbriihschutz/
Temperaturvorwahl

Steckdosen auf 85 cm H6he
fiir alle erreichbar

Regulierbare Leuchten oder
indirektes Licht

WC | Waschbecken

Tief hangender
Waschbecken-spiegel,
gegebenenfalls kippbar

Flach- oder Unterputz-

Siphon zum Unterfahren badienbar

Armaturen und WC
Splilung auch seitlich

Neben WC
ausreichenden Platz von
90 ¢cm

Dusch-WCs erméglichen

selbststandige Intimhygiene

Wohnung | Fenster

Mindestens
120 bis 150 ¢cm
Bewegungsflache, vor
Hausttire, Kiiche,
Bad/WC

U-formige
Fenstergriffe in etwa
85 bis 105 cm sind
gut greifbar

Niedrigere

Fensterbriistun-gen,
etwa 60 cm

= Die Tiir sollte nach auBen aufgehen und sich im Notfall auch von

auBen 6ffnen lassen. Ist sie breit genug fiir einen Rollstuhl oder

Rollator: 80 beziehungsweise 90 cm? Eine Alternative sind Schie- .

betren.

Die Bewegungsflachen sollten ausreichend groB sein (120 x 120

cm beziehungsweise 150 x 150 cm fiir Rollstuhlfahrer). Die Fl3-

che einer bodengleichen Dusche kann hier mitgerechnet werden. .

= Zum Anbringen von Haltegriffen missen die Wande ausreichend

tragfahig sein; Haltegriffe in der Dusche, am besten iiber Eck an-

geordnet.

Leicht bedienbare Armaturen mit Verbriihschutz und leicht ver-

stellbarer Duschkopf.

Rutschhemmende Bodenfliesen sind im Nassbereich sinnvoll.

= Bodengleiche Dusche mit rutschhemmendem Bodenbelag. Die

Flache kann der Bewegungsflache im Bad zugeordnet werden

und macht das Bad gerdumiger.

Ein Duschstuhl oder Duschklappsitz ermdglicht das Duschen im

Sitzen. Ein Spritzschutz im unteren Bereich erleichtert die Arbeit

des Pflegenden.

= Einstieghilfen und Haltegriffe sollten in ausreichender Zahl und
an den passenden Stellen vorgesehen werden.

Klar strukturierte
Sichtachsen erlauben
eine gute
Orientierung

Armaturen auch
von der Seite
bedienbar

Anordnung

Kilichenzeile tiber
Eck = Kurze Wege

= Beidseitige Haltegriffe. Klappbare Haltegriffe erlauben eine fle-

xiblere Raumnutzung.

Ein unterfahrbares Waschbecken oder ein héhenverstellbarer
Waschtisch ermdglichen ein Waschen im Sitzen. An den Platz fiir
eine Sitzmdglichkeit (Duschstuhl, Hocker oder Toilettenstuhl)
denken.

Ein Flach- oder Unterputz-Siphon schafft Beinfreiheit.

= Konsolgriffe vor dem Waschbecken erleichtern das Aufstehen.

Der Spiegel sollte sowohl im Sitzen als auch im Stehen benutzbar
sein. Am besten er beginnt an der Waschbeckenoberkante oder
ist kippbar.

= Haltegriffe sollten auf beiden Seiten der Toilette angebracht sein,

mindestens einer davon in klappbarer Ausfihrung.

= Ein WC in verlangerter Ausfiihrung erlaubt das Umsetzen vom

Rollstuhl auf das WC und die Benutzung eines Toilettenrollstuh-
les. Auf ausreichenden Platz von 30 beziehungsweise 90 cm ne-
ben der Toilette achten!

= Dusch-WCs ermdglichen eine optimale und selbststandige Intim-

hygiene.

= Der Toilettenpapierhalter und die WC-Spiilung sollten gut er-

reichbar sein.
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Haustechnik

’\I./\lléldgllzczfalrjr?](-i Haustiire im Ful?::ﬁgger
Klingel auf 120 Keine und Trittschall- . o
) . .. . I Licht mit Dimmer Notfall von Beleuchtung und
bis 140 cm Hohe Tiirschwellen Warnsignale, isolierung auBen zu 6finen  andere Funktionen
Optische steuern

Tiirklingel

Wohnumgebung | Umfeld vom Wohnhaus

Witterungsgeschitzter Abstellplatz fir

Barrierefreier Kelleraufgang sowie Flucht- Uberdachter, ebenerdiger Eingangsbereich und

[Rettungskonzepte Briefkastenbereich Rollator, Kinderwagen, Rollstuhl

und so weiter

Gehweg zum Haus gut beleuchtet Blendfreie (nach unten strahlende)

und brait Haustiirbeleuchtung Gut erkennbare Hindernisse/Glasscheiben

Leitsysteme/
Orientierungs-
méglichkeiten

Bodenleit- FuBmatten
system in der niveaugleich in Gut erkennbare
Umgebung mit den Boden Hausnummer
QR-Code* einlassen

Vermeidung
von unebenem
Pflaster

Kontrastreiche
VEEEED

Kontrastreiche

(taktil, optisch Namensschilder

akustisch)*

Menschen, Mobilitatseingeschrankt Gehorlos/Schwerhdrig Psychisch erkrankt Sehbeeintrachtigt

6 Richtung angegeben. Der Anwender wird so auf sichere Weise zum ge-
Das Bodenleitsystem wird nun in das digitale Zeitalter gefiihrt. In neun Toki- winschten Ziel gebracht.

oter Metro-Bahnhdfen wurde diese Vision bereits umgesetzt. Dort findet

man in den Leitstreifen QR-Codes vor, die sich mit der Smartphone-App Shi-

kai scannen lassen. Einmal erkannt, wird in Form eines Audio-Guides die
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4. Volkswohnung:
Die Perspektive eines kommunalen Wohnungsunterneh-
mens

FUr Menschen mit korperlichen Einschrankungen ist der Zugang zu passendem Wohnraum
nur maglich, wenn dieser zum einen existiert und zum anderen die Zugangsprozesse inklusiv
gestaltet sind. Hier ist es nicht ausreichend, eine bestimmte Anzahl an rollstuhlgerechten
Wohnungen bereitzustellen. Es bedarf vielfaltiger Interventionen und Angebote.

Die Volkswohnung verfolgt daher folgende MaBnahmen bei der Wohnungsvergabe:
= bedarfsgerechte Vermietung freiwerdender Bestandswohnungen

= differenzierte Erfassung des Bedarfs auf Seiten der Mietinteressent*innen und pragmati-
sche Erfassung der Wohnungsqualitaten: Indem bei den Wohnungen das Merkmal
~Schwellenarm” erfasst wird, konnen diese auch Interessierten angeboten werden, die nur
leicht eingeschrankt sind. Rollstuhlgerechte Wohnungen hingegen konnen gezielt Interes-
sierten angeboten werden, die auf einen Rollstuhl angewiesen sind.

Das Thema der Zielgruppenkonkurrenz spielt fir das kommunale Wohnungsunternehmen
eine Rolle. Denn Wohnraum ist eine knappe Ressource, auch flr andere Zielgruppen, nicht
nur fir Menschen mit barrierefreiem Wohnbedarf. Die Volkswohnung berlcksichtigt alle Ziel-

gruppen.

Neben der bedarfsgerechten Wohnraumvergabe denkt die Volkswohnung auch die adaquate
Anpassung ihres Bestands mit und hat diverse Planungsbausteine und -strategien entwickelt,
um flr Menschen mit Beeintrachtigung (geistige oder korperliche Behinderungen oder Ein-
schrankungen) passenden Wohnraum und Angebote im Neubau entstehen zu lassen.

4.1. Planungsbausteine und -standards im Neubau:

= Schaffung von WG-Strukturen fir tragergestitzte, ambulant betreute Wohngemeinschaf-
ten (aktuell sind drei solcher Angebote in Planung)

= Integration von Pflege- und Betreuungseinrichtungen bei gréBeren Projektentwicklungen
(Pflegeheime, Tagespflege, Ambulant betreutes WWohnen oder Wohnangebote nach dem
Bielefelder Modell)

= Barrierefreie AuBenanlagen

= Ein hoher Anteil an offentlich geforderten, barrierefreien Wohnungen fur Ein-Personen-
Haushalte

= Maoglichst viele Wohnungen (auch im Drei- und Vier-Zimmer-Bereich) sind barrierefrei er-
schlossen

= Schaffung von Gemeinschafts- und Quartiersraumen als Ort und Impuls far ehrenamtli-
ches Engagement und Quartiersarbeit
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4.2. MaBnahmen im Bestand:

= Vermittlung an die Wohnberatung der Paritatischen Sozialdienste, um Wohnungsanpas-
sungsmaBnahmen durchzufihren (2022 wurden 28 Beratungsgesprache durchgefihrt)

4.3. Gut versorgt daheim: Ein Beispiel

Jeder Mensch mochte gerne so lange wie moglich selbstbestimmt in der eigenen Wohnung
leben — gerade auch, wenn eine Pflegebedurftigkeit oder Behinderungen eine Unterstiitzung
unabdingbar machen. Hierflr braucht es mindestens bauliche Strukturen. Doch das allein
reicht nicht. Aus diesem Grund hat die Volkswohnung gemeinsam mit der AWO Karlsruhe
gemeinnutzige GmbH das Projekt ,, Gut versorgt daheim — Selbstbestimmt Wohnen ohne Be-
treuungspauschale im Rintheimer Feld” ins Leben gerufen. Das Konzept orientiert sich an
dem Bielefelder Modell und steht flr eine quartiersbezogene, individuelle Pflege, die im Be-
darfsfall greift.

Ziel ist es, dass moglichst viele Bewohner*innen des Quartiers so lange wie maoglich in ihrem
gewohnten Umfeld — bestens versorgt und sozial eingebunden — leben konnen. Um dies zu
gewabhrleisten, koordiniert die AWO Karlsruhe Hilfe und Betreuungsangebote vor Ort und leis-
tet auf Wunsch ambulante Pflege fir die Menschen im Quartier — und das rund um die Uhr.
Eine Betreuungspauschale muss hierfir nicht entrichtet werden. Dies ist einer der groBen Un-
terschiede zum klassischen betreuten Wohnen.

In der ,Quartiersmitte” Heilbronner StraBe 22, Karlsruhe befindet sich der Servicestitzpunkt
der AWO. Hier finden unter anderem Beratungsgesprache und Angebote der Gemeinwesen-
arbeit statt. Auch das Wohn-Café, das Herzstlck des Projektes, ist hier verortet. Es ist ein le-
bendiger, integrativer Treffpunkt fir Jung und Alt. Es gilt das Motto ,,Nachbarn fir Nach-
barn”: Es wird fur- und miteinander gekocht, gespielt und es werden gemeinsame Freizeitak-
tivitaten initiiert. Hierdurch gelingt es, neben pflegebedirftigen Seniorinnen und Senioren
eine groBe Bandbreite an Menschen in den unterschiedlichsten Lebenssituationen anzuspre-
chen.

Eine weitere Besonderheit: In dem umfangreichen Angebot der AWO wird hauptamtliche Ta-
tigkeit mit ehrenamtlichem Engagement verknUpft. Ein Ansatz, der Selbstwirksamkeit und So-
lidaritat starkt. Fir Menschen mit sehr groBen Einschrankungen und einem intensiven Pflege-
bedarf stehen auBerdem funf baulich entsprechend angepasste Wohnungen zur Verflgung.
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5. Fazit

In dem Bewusstsein, dass auf dem aktuellen Wohnungsmarkt keine umfangreiche gesetzliche
Pflicht flr den Ausbau (oder Umbau) von barrierefreiem Wohnraum besteht, empfiehlt die
AG , Inklusives Wohnen”,

= die Erkenntnisse aus diesem Konzept vielen Bautragern, Planerinnen und Planern, Archi-
tektinnen und Architekten sowie weiteren Stakeholdern zu empfehlen und zur Verfligung
zu stellen. Dies auch mit der Aussicht, eine breitere Sensibilisierung zum Thema ,, Inklusives
Wohnen” zu erreichen.

= die Grundlagen des barrierefreien Bauens so frih wie moglich zu beachten. Die flexible
Nutzbarkeit steht mehr denn je im Mittelpunkt zeitgemaBer Wohnkonzepte. Barrierefreies
Bauen ist die geeignete Bauweise.

= die Sensibilisierung Uber Veranstaltungen (beispielsweise Akteurstreffen Wohnungsbau,
Wohnwerkstatt und weitere).

= die Etablierung einer Dialogkultur, in der Bautrager (insbesondere deren Planende), Archi-
tektinnen und Architekten und Menschen mit Behinderung tber die Umsetzung der
Checkliste (vergleiche Kapitel 3) auf Augenhohe ins Gesprach kommen konnen.

Die AG , Inklusives Wohnen” stellte zudem fest:

Dringender Bedarf besteht fur eine digitale Plattform mit Auflistung barrierefreier Wohnange-
bote, Uber die sich Mieter*innen und Vermieter*innen finden kénnen. Ein solches Angebot
bietet die barrierefreie Internetplattform fir barrierefreien und rollstuhlgerechten Wohnraum
www.adira.de. Die Verlinkung dieser bereits existierenden Suchplattform auf www.karls-
ruhe.de ist zu empfehlen. Die Volkswohnung pruft, ob barrierefreie Wohnungen, fur die
keine Interessentinnen oder Interessenten aus dem eigenen Pool gefunden werden, Gber die
Plattform inseriert werden konnen.

Ein weiteres Beispiel flr eine Suchplattform ist www.bring-together.de. Dem Beirat flir Men-
schen mit Behinderungen der Stadt Karlsruhe liegen darlber hinaus weitere Kontaktadressen
von Suchplattformen, Beratungsstellen oder guten Beispielen fur inklusives Wohnen in Karls-
ruhe vor. Diese wurden im Beirat flr Menschen mit Behinderungen zu einer Linkliste zusam-
mengestellt, die auf Nachfrage zur Verfligung gestellt werden kann. Dieses Serviceangebot ist
geeignet fur Bautrager, die Mieter*innen suchen, sowie fur Karlsruher Blrger*innen, die an-
dere Wohnformen wie Cluster-, Inklusionswohnungen oder Alters- WGs suchen oder Bera-
tungsstellen und gute Beispiele schnell und unkompliziert finden mochten.



http://www.adira.de/
http://www.karlsruhe.de/
http://www.karlsruhe.de/
http://www.bring-together.de/
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