Konzept fiir das Aufstellen von PlayFit-Geraten entlang der Pfinz
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playfit® Gerate-Funktions-Matrix

. . S Massage
Wirkt vorwiegend Koordination/ Dehnen
Trainingsschwerpunki: AUSDAUER

Beine,

JS-0231D  Beintrainer Unteren Ricken X X X X

JS-0922DIIl - Ganzkdrpertrainer Ganzen Korper X X X

JS-0265D  Skilanglauftrainer Ganzen Korper X X X

JS-0285D  Schultertrainer Sch_ulfern, X X X
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