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Eswar schon immer besser, dort gepflegt
zu warden, wo man waohnt, als dort zu
wohmen, wo man gaofles wird

KDA

Allgemeine Vorbemerkungen

LEin neues Zuhause — Leben und Wohnen im Quartier”

Mit diesem Leitgedanken tritt der Caritasverband Karlsruhe e.V. als Betreiber des
Caritas-Seniorenzentrums St. Valentin in eine neue Ara der Pflege und Versorgung von
alteren Menschen im Stadtteil Daxlanden ein. Gemeinsam mit der Firmengruppe Orbau
GmbH als Investor und Bauherr entstanden auf dem ehemaligen Festplatzgeldnde
32 betreute Seniorenwohnungen und 6 vollstationdre Hausgemeinschaften mit je
12 Bewohnern, sowie ein Blirger- und Beratungszentrum mit Mittagstisch, Café, Kapelle
und Vereinsraum fur alle Bewohner des Caritas-Seniorenzentrums, sowie ein Ort der
Begegnung fiir hilfesuchende Menschen des Stadtteils.

Dabei ist die Einrichtung fest eingebunden ins Gemeinwesen und offen fur Vereine und
Gruppierungen. Mit seinen vielfaltigen Diensten und Leistungen wirkt der
Caritasverband Karlsruhe e.V. unmittelbar in den Stadtteil hinein, mit dem Ziel alteren
hilfesuchenden Menschen eine mdglichst individuelle Beratung und angemessene
Unterstiitzung anzubieten, um den Verbleib in der eigenen H&auslichkeit auch bei
einsetzender Pflegebedirftigkeit zu ermoglichen. Ein entsprechendes ,Quartiers-
management® wird unter Beteiligung der aktiven Buirgerschaft aus allen
gesellschaftlichen Gruppen, insbesondere des Burgervereins Daxlanden, entwickelt.
Hierzu zahlt auch die Unterstiitzung bei der Weiterentwicklung von bedarfsgerechtem
Wohnraum in enger Zusammenarbeit mit den vor Ort anséssigen Wohnbau-
gesellschaften vor dem Hintergrund demografischer Erfordernisse. Der Betriebstréger
unterstitzt und begleitet die Initiierung und Entwicklung neuer Wohnformen im Alter.

Trotz aller Vorkehrungen kann es notwendig werden ein neues Zuhause zu beziehen.
Ein Zuhause, das wohnortnah gelegen ist, wo soziale Kontakte gepflegt und neue hinzu
gewonnen werden und wo ein am gewohnten Alltag orientierter Tagesablauf maoglich ist
auch bei Schwerstpflegebedirftigkeit. Dieses an der ,Normalitat des Alltags® (vgl. KDA)

orientierte Prinzip findet sich in geeigneter Weise in der Umsetzung von vollstationéren
Hausgemeinschaften wieder.

Diese Wohnform ist pradestiniert fir Menschen mit Demenz. Diese erfahren
Orientierung und Sicherheit durch die Kleinteiligkeit der Gruppe, eine konstante
Bezugsperson und ressourcengeleitete Aktivierung. Die Bedarfe von Menschen mit
Demenz und deren pflegenden Angehérigen sind individuell sehr unterschiedlich. Dieser
zentralen Herausforderung tragen wir Rechnung durch die Entwicklung eines speziellen
Betreuungskonzeptes fir Menschen mit Demenz. Darin werden unter Beriicksichtigung
modernster wissenschaftlicher Erkenntnisse spezielle Beratungs-, Unterstiitzungs- und




Angebotsformern entwickelt. Dies umfasst unter anderem eine segregative Wohngruppe
und eine niederschwellige Betreuungsgruppe fiir Menschen mit Demenz.

Betreutes Seniorenwohnen? Um den Begriff der ,Betreuung® wird gestritten seit es
diese Wohnform fur &ltere Menschen gibt. Daher ist es von besonderer Bedeutung die
Grund- und Wahlleistungen des Wohnangebotes genau zu beschreiben. Betreutes
Seniorenwohnen ist Wohnen in der eigenen Hauslichkeit zur Miete oder in Eigentum.
Bewusst sind Mietvertrdge (Kaufvertrage) vom Betreuungsvertrag getrennt! Diese
Wohnform setzt eine gewisse Selbststandigkeit im alltdglichen Leben voraus.
Haushaltsunterstiitzende und pflegerische Dienstleistungen miissen planbar sein.

Mit dem Burger- und Beratungszentrum (BBZ) schafft der Caritasverband Karlsruhe e.V.
mit Unterstiitzung der Stadt Karlsruhe den notwendigen Raum fiir nachbarschaftliche
Begegnung von Jung und Alt, Information und fachspezifische Beratung (Demenz,
gehorlose Altere, Schuldner, Wohnraumanpassung etc.). Das BBZ beherbergt eine
Kapelle, bzw. Andachts- und Meditationsraum fir religitses Leben verschiedener
Glaubensrichtungen, einen Konferenz- und Vereinsraum fiir Besprechungen, Tagungen
und Treffpounkt von Vereinen und Gruppierungen, einen Gastronomiebetrieb fiir
Mittagstisch und als Alleinstellungsmerkmal ein Café fur Daxlanden. Damit wird das

Seniorenzentrum ,St.Valentin® zu einem Dreh- und Angelpunkt des Lebens und
Wohnens im Quartier.

Diese Modelle des Lebens und Wohnens bediirfen eines neuen Pflegeverstandnisses.
Pflege im Seniorenzentrum ,St. Valentin® und ggf. im unmittelbar angrenzenden
Sozialraum versteht sich als Dienstleistung am Menschen. Der Pflegedienst arbeitet
,<ambulantisiert’. Der von der Pflege betroffene Mensch erhalt die fiir ihn und seinem
sozialen Umfeld (Familie, Freunde u.a.) erforderliche Versorgung. Der pflegebediirftige
Mensch wird dabei als selbstbestimmtes, zu lebenslangem Lernen befahigtes
Individuum betrachtet, das in seinem So-Sein unterstiitzt wird. Pflege ist soziales
Handeln, zutiefst begriindet im christlich-caritativen Auftrag des Tragers. Pflegeexperten

werden qualifiziert und zielgerichtet eingesetzt, um pflegefachliche Problemsituationen
professionell zu begleiten.

Ausgangspunkt fiir die Uberlegungen und Weiterentwicklungen im  Stadtteil bildet eine
Analyse des Standortes Daxlanden, durchgefiihrt vom Abteilungsleiter stationare
Altenhilfe des Caritasverbandes Karlsruhe e.V.. Die Ergebnisse sind in Anlage 1 dieser
Konzeption dargestellt. Ergénzend hierzu findet z.Zt. eine aktivierende Befragung durch

das Institut fir Gerontologie Heidelberg statt. Die Ergebnisse werden im September
2014 der Offentlichkeit vorgestellt.

Die fachliche Beratung des Gesamtprojektes wird durch das Institut fiir Altenwohnbau
und Qualitdtsmanagement GmbH (INFAQT) aus Solingen, Herrn Rolf Gennrich,
geleistet. Fur die fachliche Beratung bzgl. des Pflegekonzeptes bedanken wir uns bei

llona Grammer, Fachreferentin beim Ditzesancaritasverband fir die Erzdiozese
Freiburg e.V.

Der Fachbeirat ,Quartier” griindete sich im April 2012. Dieser begleitet beratend die
quartiersbezogene Konzeption und deren Weiterentwicklung.

Zur besseren Lesbarkeit wird in den nachfolgenden Ausfilhrungen nur die mannliche
Form verwendet.




Das Quartier Daxianden

LEin neues Zuhause — Leben und Wohnen im Quartier”

ie Zahl alterer und vor allem hochaltriger Menschen wachst
D stetig an. Gleichzeitig sinkt die Zahl jingerer Menschen, die

bereit sind die Pflege und Versorgung der Alteren sicher zu

stellen. Trotz dieses Trends mdchten immer mehr Menschen
in ihrem vertrauten Wohnumfeld bleiben und méglichst selbststandig,
vor allem aber selbstbestimmt, leben. Die Altenhilfe steht somit vor
einem grofden Umbruch. Der Caritasverband Karlsruhe e.V. wird aus
diesen Grlinden in Daxlanden ein Quartierskonzept initiieren, mit dem
Ziel, ein Netzwerk zu knuipfen, damit altere und behinderte Menschen
trotz Pflegebedirftigkeit so lange wie mdglich zuhause leben kénnen.

In diesem Netzwerk kooperieren verschiedene Akteure, z.B. Vereine,
Kirchengemeinden, soziale Dienste, Wohnbaugesellschaften,
Nachbarschaftshilfen, aktive Birger etc.

Das Seniorenzentrum ,St. Valentin® mit seinen vielfaltigen Angeboten
an Beratungs- und Begegnungsma&glichkeiten, speziellen Wohnformen
fur Senioren mit und ohne Pflegebedarf versteht sich als Dreh- und
Angelpunkt eines Quartierkonzeptes fir Daxlanden.

Zitat

,Die  herkdbmmlichen Versorgungskonzepte fur assistenz-
bediirftige Menschen im Sinne familidrer Betreuung oder in Form
eines Aufenthalts in spezialisierten Einrichtungen sind vor dem
Hintergrund des demografischen und gesellschaftlichen Wandels
allein nicht mehr ausreichend.

Neue Ansatze sind gefordert — es geht darum ,Soziales neu zu
gestalten®.

Netzwerk Soziales neu gestalten (SONG)




Quartiersmanagement

Im Zuge der Okonomisierung der sozialen Arbeit finden sich immer
starker betriebswirtschaftliche Begriffe wie ,Management* in den
Diskussionen und Konzepten wieder. Doch was ist Quartiers-
management im eigentlichen Sinne?

Der Begriff ,Quartiersmanagement* wird haufig fur verschiedene
Projekte und Konzepte verwandt und ist dadurch nicht eindeutig fest
gelegt. Fir diesen Begriff wird haufig auch Stadtteilmanagement
synonym verwendet. Das resultiert mitunter daraus, dass es
unterschiedliche Ansatzpunkte der wissenschaftlichen Betrachtungs-
weise des Quartiers gibt, die im folgenden Abschnitt kurz umrissen
werden. (vgl. Monika Alisch, 2001)

Die Bezeichnung ,Quartier” ist in der deutschen Sprache schon seit
einigen Jahrhunderten gebréauchlich. Gerade heute ist der Begriff
jedoch ausgesprochen populér. Im wissenschaftlichen Gebrauch wird
mit dem Terminus ,Quartier* nicht selten versucht, administrative

Bezeichnungen wie Bezirk, Ortsteil, Stadtteil oder Distrikt zu
vermeiden.

Manchmal wird der ,Quartiers“-Begriff auch als Alternative zum
unubersetzbaren Ausdruck ,Community“ eingesetzt, der im Deutschen
irgendwo zwischen ,Gemeinde* und ,Gemeinschaft* verortet ist

Auch der Begriff der Nachbarschaft kommt dem sehr nahe, jedoch
starker im Sinne des amerikanischen Ausdrucks »Neighborhood®, der
mehr meint als nur die unmittelbaren, raumlichen Nachbarn.

Die Bertelsmann-Stiftung formuliert eine eher allgemein gefasste
Begriffsbestimmung: ,Mit ‘Quartier ist die tberschaubare Wohnum-
gebung gemeint, wobei es sich um eine Wohnsiedlung, ein stadtisches
Wohnviertel, aber auch um eine kleinere Gemeinde oder ein Dorf
handeln kann® (Kremer-Preil u. Stolarz 2005, S.11).

Anmerkung zu ,Quartier in Daxlanden

Der Begriff des ,Quartiers® ist im badischen Sprachraum aus der
Geschichte heraus oft negativ besetzt. Trotzdem setzt er sich in
der Fachliteratur als Qualitatsbegriff durch. Der Caritasverband
wird diesen Begriff in seiner Konzeption verwenden und mit
seinen Inhalten positiv pragen.

»Im Fokus von Quartierskonzepten steht das Wohnviertel, der
Stadtteil, die Gemeinde oder das Dorf, die durch soziale
Interaktionen und durch eine lokale Identifikation gekennzeichnet
sind.” (KDA, 2010)




Definition

SCHNUR greift oben beschriebene Ansétze auf und schlégt eine
sozialgeografische Begrifflichkeit von ,Quartier” vor:

JEin Quartier ist ein kontextuell eingebetteter, durch externe und
interne Handlungen sozial konstruierter, jedoch unscharf konturierter
Mittelpunkt/-ort alltaglicher Lebenswelten und individueller sozialer
Spharen, deren Schnittmengen sich im raumlich-identifikatorischen
Zusammenhang eines (berschaubaren Wohnumfeldes abbilden.”
(SHNUR,O. 2008, S. 79).

Dabei solte man zwischen Stadtquartieren mit einer
Mischfunktionalitdt und klassischen’ Wohnquartieren mit Uber-
wiegender Wohnfunktion unterscheiden* (a.a.o. S. 79).

Daxlanden gehért hierbei eindeutig zu den letztgenannten klassischen’
Wohnquartieren. Es ist Uberschaubar und hat eine gewisse
Identifikation entwickelt (Bsp. ,Schlaucherdorf). Letztlich kann ein
Areal auch dann als Quartier gelten, wenn ein Birger dieses subjektiv
fur sich als solches empfindet.

Mit der Fertigstellung des Seniorenzentrums ,St. Valentin® auf dem
ehemaligen Festplatz von Daxlanden erhélt der Quartiersansatz einen
zunachst demografisch begriindeten und auf das Leben alterer
Menschen im Stadtteil ausgerichteten Schwerpunkt. Dieser Ansatz
deckt sich mit den Paradigmen eines Quartierskonzeptes, welches
vom Kuratorium deutscher Altenhilfe (KDA) propagiert wird.

Diese  Uberlegungen bilden den Ausgangspunkt unserer
Quartiersarbeit im Stadtteil Daxlanden, die sich in oben beschriebener
stadtepolitischer Form jedoch weiter entwickeln sollte. Hier bleibt
abzuwarten inwieweit die Kommune entsprechende Programme
auflegt, bzw. bestehende wie das Projekt ,soziale Stadt” modifiziert.

Zielsetzung

1. Menschen moéchten zuhause leben mit und ohne Unter-
stiitzungsbedarf. Im Rahmen des Quartiersmanagements werden
die Voraussetzungen hierfir verbessert.

2. Koordination bestehender und Aufbau ergénzender Versorgungs-
strukturen.




1.

3. Forderung der ldentifikation der Biirger mit ihrem Stadtteil und
Aktivierung des nachbarschaftlichen, biirgerschaftlichen Potentials.

Grafisch lassen sich die Ziele wie folgt darstellen:

- Zuhause leben Jederzeit Erfiillte
' versorgt Nachbarschaft

ABBILDUNG 1: Die Ziele des Quartiersmanagement grafisch zusammengefasst.

Strukturelemente

Der Quartiersmanager.

Ohne Moderation und Prasenz eines Quartiersmanagers kann die
oben beschriebene Quartiersarbeit nicht gelingen. Dabei fligt sich der
Quartiersmanager nahtlos in die bereits bestehenden Beratungs-
institutionen (Seniorenfachberatung, Pflegestiitzpunkt, Sozialberatung
der Wohnbaugesellschaften) ein, und beriicksichtigt das bestehende
Angebotsspektrum und kulturelle Leben im Stadtteil. Gemeinsam mit
dem Vertreter des Burgervereins ist er wichtiges Bindeglied zur
Kommune.

Der Stellenumfang betrégt z.Zt. 35% (entspricht etwa 15 Std./ Woche).
Die formale Qualifikation umfasst ein Studium der Sozialarbeit/-

padagogik, Gerontologie, Pflegewissenschaft oder ein vergleichbarer
Abschluss.

Die Aufgaben skizzieren sich fur Daxlanden wie folgt:

Sich kiimmern

Birger beraten

Akteure vernetzen

Birgerschaftliches Engagement férdern

Selbsthilfepotential des Sozialraumes starken
Hilfen vermitteln

Begegnung initiieren
Angebote entwickeln
Birger beteiligen




2. Der Quartiers-Fachbeirat.
Der Fachbeirat ,Quartier” wurde im April 2012 eingesetzt. Er besteht
Uberwiegend aus externen Mitgliedern, damit ein Stadtteil orientierte
und Trager Ubergreifende Sichtweise und Strategieentwicklung
gewahrleistet ist. Die Mitglieder trafen sich zu Beginn regelméaRig (ca.
1x pro Quartal). Mit Implementierung des Quartiersmanagers wird
dem Fachbeirat 1-mal jahrlich ein Bericht Ober die Quartiers-
entwicklung unterbreitet. Der Fachbeirat berat Uber die Weiterent-
wicklung des Quartierskonzeptes und gewahrleistet, dass die
Angebotsstruktur in und auBerhalb des Seniorenzentrums erweitert

wird und dass tragerUbergreifende Quartiers-Arbeitsgruppen ent-
stehen.

3. Die Quartiersarbeitsgruppe.
Diese befindet sich in der Griindungsphase. Sie wird alle im Stadtteil
Daxlanden engagierten Akteure, die an diesem Quartiersansatz
interessiert sind in ein Quartiers-Netzwerk einbinden, um nachhaltige
Unterstilitzungspotentiale fiir die Burger des Stadtteils und ein breites

burgerschaftliches Engagement zu férdern. Potentielle Teilnehmer
dieser AG kénnten z.B. sein:

Interessierte Biirger aus Daxlanden

Birgerverein Daxlanden

Politische Kréfte / Parteien im Stadyiteil

Vereine, z.B. Musikverein, Sportvereine,...

Schulen, Kindergarten, Volkshochschule und andere soz.
Einrichtungen

Katholische und evangelische Pfarrgemeinden
Burgerschaftliche Initiativen (z.B. org. Nachbarschaftshilfe)
Hospize (ambulant und stationar)

Seniorenbro / Aktivbiiro

Arzte, Apotheken und andere Gesundheitsdienstleister

Ortsansassige Dienstleistungsunternehmen, Einzelhandel und
Handwerksbetriebe

Leistungen im Rahmen des
Quartiersmanagements

Die Leistungen im Rahmen des Quartiersmanagements kénnen hier
nur skizziert werden. Die Konkretisierung ist abhangig von der
Entwicklung der Vernetzungstatigkeiten, der Offenheit der Burger und
Gruppierungen im Stadfteil und insbesondere von den Interessen,
Bedarfen und Aktivitaten der Akteure. Ausgangspunkt unserer
konzeptionellen Uberlegungen sind die durch eine Standortanalyse
erworbenen Kenntnisse Uber das Quartier Daxlanden und der

Kontaktpflege zu Organisationen, Vereinen und burgerschaftlich
Engagierten.




1.
Quartiershezogene
Beratung und
Alltagshilfen

2.

Soziale Integration

und gegenseitige
Hilfe

im Quartier

5.
Ubergangs-
management

4.
Wohnformen fiir
Pflegebediirftige

(Betreutes Wohnen,
stationédre
Hausgemeinschaften,
Kurzzeit- und
rhinderungspflege

3.
Quartiersbezogene Pflegey
u. Betreuung
(niederschwellige
Angebote
ambulant /
teilstationar)

W

ABBILDUNG 2 beschreibt die Kernaufgaben des geplanten Quartiersmanagements im Quartier
Daxlanden.

. Quartiersbezogene Beratung und Alltagshilfen
Beratungsstelle mit Quartiersmanagement:

Fachberatung im Seniorenzentrum und als zugehende Sozialarbeit
- tageweise Sprechstunde

Koordination und Vermittlung von Hilfsangeboten fiir Senioren im
Quartier Daxlanden (z.B. haushaltsnahe Dienstleistungen, org.
Nachbarschaftshilfe)

Ubergangsmanagement (siehe unten 5.)

Wohn- und Bauberatung

(durch entsprechende Fachkraft oder Kooperation)

. Soziale Integration und gegenseitige Hilfe im Quartier

Birger- und Beratungszentrum als Teil des Gemeinwesens in
Daxlanden

Bereitstellung von Gemeinschaftsraumen

(z.B. fur Burgerverein, Initiativen und Gruppen)

Begegnung von Jung und Alt

Kulturelle, kreative und sonstige Freizeitangebote flr
unterschiedliche Alters- und Zielgruppen

Foérderung von Selbst-, Nachbarschafts- und familidrer Hilfe
(in Zusammenarbeit mit den kath./ evang. Pfarrgemeinden,
ortsansassigen sozialen Dienstleistern und Gruppen)

Boérse biirgerschaftlichen Engagements und nachbarschaftlicher
Unterstiitzungspotentiale




. Quartiersbezogene Pflege- und Betreuungsleistungen

Hausnotruf via Kooperationspartner

ambulante Dienste als Leistung des Seniorenzentrums und in
Kooperation

Vermittlung haushaltsnaher Dienstleistungen

teilstationare Angebote (z.B. Kurzzeit- und Verhinderungspflege)
niederschwellige Betreuungsgruppe fir Menschen mit Demenz

. Wohnformen fur Pflegebedurftige im Quartier

Betreutes Seniorenwohnen

stationdre Pflege in Hausgemeinschaften

Beratung und Begleitung ambulant betreuter Wohn-
gemeinschaften und sonstiger neuer Wohnformen

. Ubergangsmanagement
Das Quartiersmanagement bildet ein aktives Bindeglied zwischen

Zuhause (einschl. Hospizbegleitung)
Teilstationarer / stationarer Pflege
Kliniken

Rehabilitativen Einrichtungen
Stationéres Hospiz

Dreh- und Angelpunkt eines solchermalen skizzierten
Quartierskonzeptes bildet das Seniorenzentrum St.Valentin mit
seinem breitgefacherten, bedarfsorientierten Leistungsspektrum:

ABBILDUNG 3 Das Seniorenzentrum St. Valentin als Dreh- und Angelpunkt des
Quartiersmanagements fiir Karlsruhe-Daxlanden.
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Meilensteine der Quartiersarbeit in
Daxlanden

° Der Nachbarschaftstreff.

Auf gute Nachbarschaft Daxlanden! Gute Nachbarschaften entstehen
nicht von selbst. Aus diesem Grund wurde in regelmaRigen Abstanden
ein Nachbarschaftstreff im Pfarrbtiro Heilig Geist mit dem eingerichtet.
Im Mittelpunkt standen dabei Beratung iiber das Seniorenzentrum
,ot. Valentin® und das Quartierskonzept, gegenseitiges Kennen lernen
und Informationen sowie Beratung tber verschiedene sozial relevante
Themen und Fragen (z.B. Umgang mit Menschen mit Demenz,
Patientenverfligung, Vorsorgevollmacht etc.).

Der Nachbarschaftstreff fand in der Zeit von November 2012 bis
September 2013 immer donnerstags zwischen 9:30 Uhr und 11:30 Uhr
im Pfarrbiro HI. Geist statt.

Dieses Angebot wurde unter Regie einer Sozialarbeiterin des
Caritasverbandes Karlsruhe e.V. durchgefiihrt und mit Eréffnung des
Seniorenzentrums St. Valentin eingestelit.

° Kontaktpflege im Quartier.

Im Vorfeld der eigentlichen Quartiersarbeit ist es wichtig Kontakte zu
wichtigen  Personlichkeiten, Initiativen, sozialen Organisationen,
Seelsorgeeinheiten und Vereinen zu kniipfen.

Einige potentielle Akteure im Quartier sind als Kooperationspartner des
Seniorenzentrums St. Valentin bereits feste Kooperationspartner.
Hier seien die kath. und ev. Kirchengemeinden, der Biirgerverein, das
Gehdrlosenzentrum mit seinen Gliederungen, der ortsansassige
private  Pflegedienst, IL-KA und flinke Hand sowie der Malteser
Hilfsdienst und der Deutsche Paritdtische Wohlfahrtsverband
hervorgehoben.

o Aktivierende Befragung im Quartier mit dem Ziel, eine Anlaufstelle fur
altere Bewohner zu errichten

Im November 2014 startete die Vorbereitung auf die aktivierende
Befragung mit dem Inhalt, einerseits Bedarfe und Wiinsche besonders
der alteren Bevolkerung zu ermitteln und andererseits zu erfragen, wie
viele Menschen sich mit welchen Angeboten vor Ort ehrenamtlich
engagieren wollen. Fir die Durchfuhrung der Befragung wurde das
Institut fur Gerontologie Heidelberg beauftragt.
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Dazu haben bereits sechs Expertenrunden mit insgesamt
37 Teilnehmerinnen und Teilnehmemn aus unterschiedlichen
Interessen- und Berufsbildern thematisch sortiert vom 31. Januar bis
zum 18. Februar 2014 teilgenommen.

e Vorstellung des Quartierskonzeptes Daxlanden beim DIFU Berlin

Am 18.11.2013 konnten wir unser Quartierskonzept im Rahmen des
Seminars: ,Fit fir die Zukunft? Altengerechte Quartiersentwicklung"
beim Deutschen Institut fur Urbanistik (DIFU) in Berlin vorstellen und
erzielten einen grofRen Erfolg.

e Auftaktveranstaltung zur aktivierenden Befragung

Am 7. Marz 2014 wurde zu der Auftaktveranstaltung im Ortsteil
Daxlanden eingeladen. Dort konnten sich ca. 60 Burgerinnen und
Blrger, Interessierte an der Entwicklung im Stadtteil sowie Vertreter
aus Kirche und Kommune Uber die Zielsetzung und Durchfiihrung der

aktivierenden Befragung informieren. Einzelbefragungen und Online-
Befragungen folgen.

o Aufbau einer Anlaufstelle fur &dltere Menschen im Quartiersbiro WILL
Kommen

Diese vorzugsweise ehrenamtlich organisierte Anlaufstelle bildet ein
wichtiges Bindeglied zum Birger- und Beratungszentrum im
Seniorenzentrum St. Valentin. Quasi als Filiale des Birgerzentrums
bekommt das Quartiersbiiro Briickenfunktion fur die Menschen der
Rheinstrandsiedlung zur Teilhabe an der Quartiersentwicklung.
Der Mieter- und Bauverein als grote Wohnbaugesellschaft in
Daxlanden und wichtiger Akteur im Quartier stellt dem Caritasverband
Karlsruhe e.V. die Raumlichkeiten zur Miete zur Verfligung. Altere
Menschen erhalten hier Beratung, Vermittlung von Hilfen und konkrete
Unterstiitzung bei allen Fragen rund ums Alter. Daruber hinaus dient
es als Ort der Begegnung und Knotenpunkt birgerschaftlicher,
nachbarschaftlicher Hilfen. Die R&umlichkeiten stehen auch fir
Initiativen im Sinne ,von Biirger fir Blrger zur Verfiigung.

Das Quartiersmanagement Ubernimmt hierbei koordinierende und
moderierende Aufgaben, die sich ebenso darauf beziehen, bereits
vorhandenes biirgerschaftiches Engagement zu starken oder weiter
zu entwickeln, Ideen und Erwartungen der Birgerinnen und Blrger
aufzugreifen und nach Mdglichkeit umzusetzen. Aktuell konnten
folgende Kooperationspartner vor Ort gewonnen werden:

Burgerverein, Seniorenfachberatung/Pflegestitzpunkt, ,Flinke Hand* -
haushaltsnahe Dienstleistungen, VdK Sozialverband, Beratung fur
Menschen mit Demenz, 1SB ambulante Dienste des Reha Zentrums
Stud-West, Seniorensport, Beratung durch ein Bestattungs-
unternehmen, blrgerschatftich Engagierte, die ihr Fachwissen der
Allgemeinheit zur Verfigung stellen: z.B. Begleitung in Rechtsfragen.
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Die offizielle Eréffnung fand am 22.05.2014 mit einem Tag der offenen
Tur statt. Uber den Tag verteilt konnten ca. 200 Gaste begriit werden.

e Veranstaltungen im Biirger- und Beratungszentrum

Bereits nach kurzer Zeit konnte eine rege Veranstaltungstatigkeit im
Burger- und Beratungszentrum verzeichnet werden. Sowohl
einzelne Informations-, Konzert-, Theater- und Festveran-
staltungen, Lesungen, Bildervortrdge u.v.m. als auch regelmalig

wiederkehrende Aktivitaten laden die Birgerinnen und Birger von
Daxlanden ein.

Siehe auch Blirger- und Beratungszentrum — Nutzung.

e Katholische Gemeinde Heilig Geist Iladt regelm&Rig zu ihrem
Seniorennachmittag ins Gemeindehaus ein.

e Kinder des Kindergartens St. Valentin besuchen regelméafig monatlich
Senioren in den Hausgemeinschaften zu unterschiedlichen Aktivitaten

e Gottesdienste im Seniorenzentrum sind geé&ffnet fur die Nachbarschaft

e Quartiersmanagerin ist eingebunden in Arbeitskreise zu wichtigen
Veranstaltungen im Quartier (z. B. Daxlandiade 2015)

e Teilnahme an bedeutenden kulturellen Veranstaltungen im Stadtteil.

ZB.

- Aktive Teilnahme und Mitwirkung am Daxlander Stra3enfest
-Teilnahme am traditionellen Faschingsumzug

- Errichtung des Osterbrunnens

- Orts-Putzede

- Mitwirkung bei der ,Daxlandiade” im Rahmen des
Stadtgeburtstages 2015
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Das Blirger-und

Beratungszentrum (BBZ)

Das Biirgar und Beratungz entrum, im Folgmden BBZ, ganannt, ist
bauliche Umsetzung der Ideen des Quartiarsk azeptes und Bindediad
zwischen den Wahnformen des Seviovazantrums ,,St. V dlentin
betreutes Wohmen und vdllstationdive H ausgameinsdiafien. Dabe
kammt dam A spect der Begegmung aller Biiirgr des Stadlitals — el
wddhen A lters, weldiar Konfession und Hekunft — ene besondere
Badautungzu.

Ziele und Aufgaben

Das BBZ ist integrierter Bestandteil des Quartiersmanagements fiir
Karlsruhe-Daxlanden. Als solches bietet es Raum fiir unterschiedlichste
Nutzungen und steht allen Birgern des Stadtteils offen.
Die konzeptionelle Verkniipfung von biirgerschaftlichen Aktivitaten und
professionellen Angeboten macht es zu einem nachhaltigen und
verlasslichen Ort des Miteinanders.

Dieser offentliche Bereich des Seniorenzentrums eignet sich hervor-
ragend als Treffounkt fUr Birger aus dem Staditeil Daxlanden und
Bewohnern der Wohnanlage. Das BBZ ist variabel und vielseitig nutzbar
und leistet einen wichtigen Beitrag zur Begegnung aller Altersgruppen,
zur Inklusion und zur Integration von Menschen mit unterschiedlichen
Kulturen. Es zeichnet sich durch ein vielfaltiges Angebot aus, das die

Bereiche Bildung, Bewegung, Erndhrung, Musik, Kunst und Literatur
umfasst.

Ein besonderes Merkmal dieses Biirgerzentrums besteht in einem
Andachts- und Meditationsraum (Kapelle), in dem jeder Besucher
unabhangig von seiner Konfession willkommen ist und den Raum frei
nutzen kann.

Das integrierte, offentliche Café ,Valentin's" bietet eine regelmaRige,
verlassliche Begegnungsmoglichkeit.

Aus diesem Ansatz lassen sich folgende Elemente ableiten:
a. Ort der Begegnung/ Burgertreffpunkt
b. Raum fur Initiativen, Gruppen und Vereine aus dem Quartier

c. Basis fur ein Netzwerk aus sozialen Dienstleistungsanbietern und
Einrichtungen und birgerschaftlichem Engagement
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d. Forderung burgerschaftlichen Engagements und Starkung des
nachbarschaftlichen Unterstitzungspotentials

e. Beratungs- und Vermittlungsstelle fir alle Lebenslagen (siehe
auch Quartiersmanagement)

f. Veranstaltungsort fir Feiern und Feste aller Ar, fur Bildung,
Kultur, Gesundheit und Sport

Trégerstruktur

Bereits in der Planungsphase war der Birgerverein Daxlanden aktiv in die
Planung des Seniorenzentrums im Allgemeinen und die Planung des
Burger- und Beratungszentrum im Besonderen einbezogen. Hierbei
wurde deutlich, dass es im Stadtteil keinen Raum fir Vereine und

Gruppierungen gibt, um Sitzungen, Besprechungen und Aktivitaten
umzusetzen.

Der Caritasverband Karlsruhe e.V. als Trager der gesamten Einrichtung
und damit auch des BBZ griff die Ideen auf und setzte die Planungen
entsprechend in der Baumafnahme um. Von Anfang an spielte die
Offnung des Seniorenzentrums ins Quartier eine tbergeordnete Rolle.
Der Caritasverband Karlsruhe e.V. ist durch die Umsetzung eines speziell
an Daxlanden angepasstes Quartierskonzept in Karlsruhe in einer
Vorreiterrolle. Dabei ist es erklartes Ziel trageriibergreifend unter
Einbeziehung aller im Stadtteil tatigen Anbieter sozialer Dienstleistungen
bzw. Einrichtungen sowie Vereine fir die Biirger im Stadtteil zu wirken.

Eine dauerhafte und nachhaltige Tragerschaft des BBZ ware demnach
auf Dauer gewahrleistet.

Raumlichkeiten

Im Mittelpunkt des BBZ steht ,Valentin’s® — Café und Bistro mit
ausgewahlter kleiner Speisekarte, Friihstiicksservice und verlasslichem
Mittagstisch. Dieses Angebot steht Senioren der Wohnanlage, Biirgern
des Stadtteils und Beschaftigten der ortsanséssigen Firmen offen.
Der Verkauf von verfuhrerischen SuRspeisen, leckeren Kuchen und
Torten nach ,Oma’s Rezept auch an Sonn- und Feiertagen ist fiir
Daxlanden ein Alleinstellungsmerkmal, da es hier kein ausgewiesenes
Café gibt. Ein Café in unmittelbarer Nahe zu den Naherholungsgebieten
Rappenwdrth, Fritschlach und Rheinauen wurde von der Daxlandener
Gesellschaft explizit gewlinscht. Die Offnungszeiten sind téglich, auRer
dienstags, von 12:00 Uhr bis 17:30 Uhr.

AuRerhalb dieser Offnungszeiten steht der Raum fir verschiedene
Nutzungsmdglichkeiten offen (siehe Nutzungen). Dafiir sind ein fest
installierter  Beamer, Leinwand und Anschlisse fur Laptop,
Musiktbertragung und Internet vorhanden. Firr hérgeschédigte Menschen
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ist bauseits eine Induktionsschleife vorhanden, die es hdrgeschadigten
Menschen erlaubt an den verschiedenen Veranstaltungen teilzunehmen.
Ein wichtiger Beitrag zur Inklusion und Teilhabe und Ausdruck unserer
Verbundenheit mit dem nahegelegenen Gehdrlosenzentrum.

An schénen Tagen ladt eine gerdumige Terrasse zum Verweilen, Rasten
und Schlemmen ein

Direkt an den Gastronomiebereich angrenzend befindet sich ein mittels
flexibler Faltwand abgetrennter Vereinsraum. Dieser Raum eignet sich in
besonderer Weise flir Besprechungen, Vereinssitzungen oder flr private
Anlasse. Hier finden u.a. Spielerunden und Musik- und Bibelkreise,
Gedachtnistraining, Sport und Gymnastik, Fortbildungen und Schulungen,
Informationsveranstaltungen und Mal- und Tanzgruppen statt.

Er bietet Platz fur ca. 20-25 Personen und ist mit den entsprechenden
Medien (Beamer, Leinwand, Dia-Projektor, Musikanlage, Internetzugang,

Ktichenzeile firr Selbstversorger und Utensilien fir Sport und Gymnastik
ausgestattet.
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ABBILDUNG 4:Das Biirger- und Beratungszentrum (BBZ mit Beratungsbiiro, Andachtsraum, Kiosk, Kiiche, Bistro und
Café, Toilettenanlagen, Vereinsraum und Terrasse.

Im Kiosk, das in Selbstverwaltung der Bewohner betrieben wird, kénnen
ausgewahlte Waren des personlichen Bedarfs gekauft werden ohne weite
Wege zurlicklegen zu mussen. Gleichzeitig bietet er die Mdglichkeit des

16



informellen Treffpunkts fur alle Nutzergruppen innerhalb und auRerhalb
des Seniorenzentrums.

Ein Andachtsraum als Raum der Stile und Kapelle steht allen
Menschen des Quartiers unabhangig von religitser Zugehérigkeit und
Weltanschauung zur Verfiigung. Auch dieser Raum kann fiir religiose
Glaubensgemeinschaften, fur Meditationsgruppen und Bibelkreise
gebucht werden. Die ev. Hoffnungsgemeinde und die kath. Seel-

sorgeeinheit Sud-West filhren regelmaRige Gottesdienste, auch
6kumenisch, durch.

Im Eingangsbereich befindet sich der ehrenamtlich getragene Empfang
des Seniorenzentrums. Hier erhalten Géste und Besucher erste
Informationen Uber die Angebote des gesamten Hauses und werden an
die entsprechenden Stellen weiter vermittelt.

Dem Empfangsbiro gegeniiber befindet sich das Beratungsbiiro.
Hier vereinigen sich Seniorenfachberatung, Sozialberatung der Bewohner
und Angehorigen des Pflegeheimes und die Beratungsstelle fur die
angrenzende Seniorenwohnanlage sowie das Quartiersmanagement.
Hilfegesuche, die durch die Experten nicht adaquat beraten werden
kénnen werden direkt an entsprechende Stellen vermittelt. Jederzeit
kénnen Beratungsdienste des Caritasverbandes Karlsruhe e.V. oder der
Kooperationspartner im  Quartierskonzept hinzugezogen werden.
Vorgesehen ist ebenso eine spezielle Seniorenfachberatung fir

gehtrlose Menschen in enger Kooperation zum nahegelegenen
Gehorlosenzentrum.

Die Toilettenanlage inklusive einer Behindertentoilette ist ausreichend
fur den Betrieb einer &ffentlichen Gaststétte und erftillt vollumfanglich die
gesetzlichen Anforderungen.

Die Koordination der Belegung dieser Raumlichkeiten tbernimmt die
Quartiersmanagerin.

Finanzierung

Den Akteuren des Stadtteils Daxlanden, die sich ehrenamtlich und
blrgerschaftlich engagieren, wird zurzeit noch kein Mietpreis erhoben, da
ihr Angebot als ,Zahlungsmittel“ gilt. Der Raum muss so hinterlassen
werden wie er vorgefunden wurde. Die Koordination der Raumlichkeiten
[auft Uber die Quartiersmanagerin.

Werden dagegen die Raume aus Eigenbedarf und Eigeninteresse
genutzt, wird eine entsprechende Gebuhr erhoben und eine Reinigung
entsprechend mit eingeplant.
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Bei Veranstaltungen, die das Café ,Valentin'’s” als Caterer nuizen oder
Getranke und Verpflegung tber dieses beziehen, ist der Mietpreis bereits
in den Preisen mit berlicksichtigt.

Vorgesehen ist eine Pauschale fur die Nutzung der elektrischen Anlagen.

Die Lage des BBZ ist optimal, da sie ruhiges Randgebiet der Stadt mit
direkter Anbindung an das OPN verbindet. Die StraRenbahn-Haltestelle
Waidweg (S6) liegt direkt am BBZ. Auch Parkplatzméglichkeiten sind
ausreichend vorhanden. Das BBZ ist auch durch einen Radweg vom

Zentrum aus an der Alb entlang hervorragend als Ausflugsweg und - ziel
erreichbar.

Nutzung

Das Biirger- und Beratungszentrum offnete seine Pforte im Dezember
2013 fur die Offentlichkeit. In dieser Zeit konnten bereits einige
Nutzungsmdéglichkeiten umgesetzt werden. Dabei wird zwischen
regelmaRiger Nutzung und einzelner Nutzung (Veranstaltungen)
unterschieden. Eine aktuelle Ubersicht in Form eines Wochen-/ bzw.
Monatsplans kénnen Sie in der Anlage 2 anschaulich sehen.

Im Folgenden sind die aktuellen und geplanten Nutzungsangebote
aufgelistet:

wochentliche Nutzungen im BBZ mit Nachbarschaft

Wochentag Aufgabe Beschreibung
Montag 15:00-16:30 Gemeinsames Spazierengehen mit | Blirgerschaftliches Engagement
und ohne Hund
Dienstag 14:30-16:00 Valentin's Kaffeetreff mit Texten und | Ehrenamtliche gestalten den
Musik Nachmittag mit selbst
gebackenem Kuchen,
ausgewahlten Texten, Musik
zum Mitsingen und Zuhéren
Mittwoch 14:15-15.00 Unterhaltsame Sitzgymnastik Bewegung mit Musik und unter-
schiedlichem Rhythmik Material
Mittwoch 18:00-19:30 Seniorentanz Blrgerschaftliches Engagement
Birgerschaftliches Engagement
Donnerstag  10:00-10:45 Katholischer Gottesdienst Mit pensionierten Pfarrern
Donnerstag  15:00-16:30 Gesellschaftsspiele fur Jung und Alt | Ehrenamtliche laden ein zum
gemeinsamen Spielen auch mit
Jung und Alt
Freitag 9:30-12:00 Tai Chi - Mit Kraftigungs- und Tai Chi Lehrer
Entspannungsibungen
Samstag 15:00-16:30 Hundebesuchsdienste mit den 2 ausgebildete Personen mit
Maltesern eigenen ausgebildeten Hunden
machen Besuche, gehen
spazieren und/oder kommen ins
Gesprach
Sonntag 10:00-10:30 Wortgottesdienst Kommunionhelfer halten

Gottesdienst und besuchen im
Anschluss bettlégerige
Bewohner
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RegelméBige Nutzungen im BBZ mit Nachbarschaft

Wochentag Aufgabe Beschreibung
Montags 1x im Monat Gesundheitssprechstunde Themen zu den Bereichen
10:30 - 12:00

Gesundheit, Ernahrung, Vitalitat,
Aktivierung mit anschlieRender
Vitalwerte-Kontrolle (Verschiedene
Referenten und PDL)

Montags 1x im Monat Erzahlcafé Bei einer Tasse Kaffee oder Tee

10:30 - 12:00 wird eingeladen, zu bestimmten
Themen zu erzahlen. Dabei kénnen
Erinnerungen geweckt werden.
(Frau Elvira Hauser)

Dienstags 2x im Monat Spielerunde Mensch &rgere dich nicht, Rommé

10:30 - 12:00

oder Canasta. Es gibt Spiele, die
man nicht allein spielen kann. Das
Lieblingsspiel kann mitgebracht
werden. (Frau Elvira Hauser)

Dienstags 2x im Monat
10:30 — 12:00

Gripsmuskeltraining

Trainingsangebot fiir den Kopf. Mit
MentalemAktivierungsTraining(MAT)
wird das Gehirn in Schwung
gebracht. (entwickelt von der
Gesellschaft fur Gehirntraining e.V.
(Frau Anke Grobs)

Mittwochs 1x im Monat

Infostunde mit anschlieRender

Flhrung durch das
Seniorenzentrum

Far alle, die sich fur einen
Pflegeplatz oder einen Platz im
Betreuten Wohnen interessieren

Mittwochs 4x im Monat
18.00 — 19:30

Lust zu tanzen?

Seniorentanzen fiir mobile
Senioren, die Lust haben, auch
neue Tanzschritte zu lernen (Frau
Ursula B6hme)

Freitags 1x im Monat

Evangelischer Gottesdienst

Pfarrerin Mallig der ev.

10:00-10:30 Hoffnungsgemeinde
Freitags 1x im Monat Plaudern im Café Valentin’s Bei Kaffee und Kuchen lasst sich
15:00 —17:00

gut plaudern. (Frau Sabine Pfleger)

Samstags 1x im Monat
9:00- 12:00 Uhr

JNur Kunst!l“

Malen zu eigenen oder
angebotenen Themen mit Gouache-
Farben, Acryl- auf Papier oder
Leinwand.(Frau Ursula Bohme)

Nutzung des BBZ durch Institutionen, Vereine, Arbeitskreise,

Biirger/-innen

Wer

Wann, wie oft

Beschreibung

Burgerverein Daxlanden e.V.

12 mal im Jahr

Offentliche Versammlung

Blrgerverein Daxlanden e.V.

Neujahrsempfang

1 mal im Jahr

Ehrung der Mitglieder

Elferrat Daxlanden 1910 e.V.

, Arbeitskreis

1 mal im Jahr

Koordinationstreffen zur
Fastnachtsveranstaltung

Kommunionhelfertreffen

2 mal im Jahr

Seelsorgeeinheit SW, Pfarrer
Koffler, ladt zum Austausch ein

Arbeitskreis Daxlandiade

mehrmals im Jahr 2014/15

Vorbereitungstreffen zum
Stadtgeburtstag

MusiKultour Daxlanden

6 mal im Jahr

Musiker und Interessierte treffen
sich, um Konzerte in Daxlanden zu
organisieren und eine Konzert-
Reihe aufzubauen
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Arbeitskreis Kunst in
Daxlanden

Mehrmals im Jahr

Biirger pflegen Kunst und Tradition,
organisieren Ausstellungen und
Vortrage

Arbeitskreise in Karlsruhe

Mehrmals im Jahr

Zu verschiedenen Themen werden
Vortrége und Prasentationen
gezeigt,

StraRenfest Daxlanden e.V.

6 mal im Jahr

Vorbereitungstreffen fir das alle 2
Jahre stattfindende StraRenfest

VdK-Ortsverband Daxlanden

6 mal im Jahr

Austausch-Treffen,
Auswahlgesprache

Universitat Heidelberg

12 mal im Jahr 2014

Aktivierende Befragung im Stadtteil
Daxlanden, Organisationstreffen,
Interviews mit Burgern des Stadtteils

Quartiersmanagement Mehrmals im Jahr Gesprache mit Akteuren des
Quartiersburos,
Organisationstreffen,
Burgervereinsvorsitzenden

Beratungsgesprache wochentlich Einzelberatung durch Sozialdienst

fur Burger zu Themen zum
Betreuten Wohnen, Demenz,
burgerschaftlichen Engagements

Kooperationsgesprache

Mehrmals im Jahr

Kontaktpflege und Akquise mit
Partnern wie kirchliche Gemeinden,
Hospizverein, Gesangsvereine,
Kindergarten, Pfadfindern,
Naturschutzhaus,
Gehorlosenzentrum....

Feiern

Mehrmals im Jahr

Private Feiern wie Geburtstage,
Jubilden, Abschlisse, besondere
Gelegenheiten

Besondere Veranstaltungen im BBZ mit Nachbarschaft

Haufigkeit

Angebot

Beschreibung

6 mal im Jahr

Konzerte mit Musikern der
Hochschule fur Musik Karisruhe

Kooperation mit Live Music Now —
Yehudi Menuhin - Oberrhein e.V..
Verschiedene Musiker von Gesang,
Uber Geige bis Klarinette gestalten
einen Nachmittag und moderieren
ihn

6 — 12 malim Jahr

Vortrage

Verschiedene Referenten tragen vor
zU Themen aus den Bereichen:
Kunst, Bildung, Gesundheit,
Theater, Unterhaltung, Lesung,
Bildervortrag u.v.m.

1 mal im Jahr (Januar)

Senioren - Fastnacht

Elferrat Edelwei? Daxlanden 1910
e.V. feiert Fastnacht im Café
Valentin's

1 mal im Jahr, 14. Februar

Valentinstag

Das Herzensfest wird liebevoll
gestaltet

1 mal im Jahr (Sommer) Gartenfest Feier mit einem besonderen Event
(Pferdebesuch oder kulinarischer
Genuss oder einem besonderen
Programm)

1x im Jahr (Herbst) Weinfest Feier als Oktoberfest oder

jahreszeitlich passend

1x im Jahr

Saarlandisches

Puppen- oder Marionettentheater
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Marionettentheater oder
Schauspielkunst

oder Schauspieler lassen das BBZ
zu einem verzauberten Ort werden

1x im Jahr

Musik und Texte zur

Besinnliches und Unterhaltsames im

Weihnachtszeit Advent mit Klavier und Geige
(Ehepaar Rascher-Held)
1x im Jahr, 24. Dezember | Christmette Mit besonderer musikalischer

Gestaltung

1 —2xim Jahr

Gottesdienst

Mit dem Liederkranz Daxlanden

Nutzung des BBZ in Planung

Wer und was Zeitschiene Inhalte
Kaffeetrinken nach Im Juni 2014 das erste Mal Konzept konkretisieren mit Bistro-
Beerdigungen im Café stattgefunden, Servicekraft, mit den kirchlichen

Valentin's

Juni 1. Gesprach mit Frau Mallig,
ev. Pfarrerin

Gesprach mit anderen
Gemeinden folgt peu & peu

kann bei Nachfrage direkt
umgesetzt werden

Gemeinden in Kontakt treten,
Andachtsraum gibt Gelegenheit zum
Rickzug, Bewohner des SZ kénnen
problemlos teilnehmen,

gezielt bewerben:

z.B. Veroffentlichen in
Gemeindebriefen,
Stadtteilnachrichten

Tauffeiern

Im Juni 2014 das erste Mal
stattgefunden,

Juni 1. Gesprach mit Frau Mallig,
ev. Pfarrerin

Gesprach mit anderen
Gemeinden soll folgen,

kann bei Nachfrage direkt
umgesetzt werden

Konzept erstellen mit Bistro-
Servicekraft, mit den kirchlichen
Gemeinden in Kontakt treten,
Andachtsraum gibt Gelegenheit zur
Ruhe, Bewohner des SZ kénnen
problemlos teilnehmen,
Veroffentlichen in Gemeindebriefen

Konfirmationsfeiern,
Firmungsfeiern

Im Juni 2014 das erste Mal
stattgefunden,
1. Gesprach mit Frau Mallig,
ev. Pfarrerin,

Gesprach mit anderen
Gemeinden soll folgen.
Moglich ab 2015

Konzept erstellen mit Bistro-
Servicekraft, mit den kirchlichen
Gemeinden in Kontakt treten,
Andachtsraum gibt Gelegenheit zur
Besinnung, Bewohner des SZ
(GroReltern, UrgroReltern)kénnen
problemlos teilnehmen,
Veroéffentlichen in Gemeindebriefen

Trauercafé fur altere und
auch jungere Menschen

Tag der offenen Tir am 22. Mai
2014, 1.Gesprach mit Frau
Gimbler,

Juni 2014 Kontakt zum
Hospizdienst hergestellt
Umsetzung Dezember 2014

Arbeitskreis griinden mit kath. Und
ev. Gemeinde, Interessierten an
dem Thema,

Andachtsraum bietet Raum zur
personlichen Trauer und Rickzug,
Vereinsraum bietet einen
geschitzten Raum, Café Valentin's
[&dt zum entsprechenden Rahmen
ein

Arbeitskreis Daxlandiade

Treffen haben bereits 3 mal zu
Beginn 2014 stattgefunden,
weitere folgen bis zur Umsetzung
2015

Vorbereitungstreffen zum
Stadtgeburtstag mit Burgerverein,
interessierten Burgern,
Quartiersmanagerin, Mitgliedern
verschiedener Vereine Daxlandens

MusiKultour Daxlanden

Ein 1. Treffen hat im April 2014
stattgefunden,

Beteiligung beim Tag der offenen
Tur des Quartiersbiros im Mai mit
Prof Nakamura und Studenten

Musiker und Interessierte treffen
sich, um Konzerte in Daxlanden zu
organisieren und eine Konzert-
Reihe aufzubauen auch aus
unterschiedlichen Kulturbereichen
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der Hochschule fur Musik
Karlsruhe, koreanischer
Trommeltanz mit Ena Han
Telefonat mit Frau Han: Juni
Weitere Treffen sind ab Anfang
Juli geplant mit weiteren Musikern
Weitere Konzerte ab November
2014

mit Professor Isao Nakamura,
Professorin Kaya Han, Prof.
Wolfgang Mayer, Geigenprofessor
aus Freiburg, Quartiersmanagerin
und Herrn Held, (interessierter und
Musiker) und weitere...

geplant sind Konzerte im BBZ fur
Schlagzeug und Klavier, Studenten
der Klavierklasse, Kammerkonzerte,
bekannte internationale Kinstler,
ein Konzertflugel soll angeschafft
werden, Kontakt zu Sparkasse und
Volksbank, weitere Raumlichkeiten
werden gesucht, wie St.
Valentins'Kirche, Kuinstlerkneipe-
Saal, QM steht im Gesprach mit
Besitzern, Gemeindehaus Heilig
Geist, Rheinstrandhalle, Umsetzung
peu a peu (entweder eine Reihe in
einer speziellen Jahreszeit oder
iber das Jahr verteilt Konzerte auch
aus verschiedenen Kulturbereichen,
auch als Matinee)

Arbeitskreis Kunst in
Daxlanden

Méarz 2014 -

Weitere Treffen nach Absprache
Konkret: Herbst 2015,
Ausstellung, Leo Faller im
Naturschutzzentrum

Im Rahmen des Arbeitskreises
Daxlandiade ist die Idee entstanden,
Kunst Daxlander Kunstler
auszustellen und dazu Vernissagen,
Finissagen, Lesungen zu
organisieren (in Koop mit
Naturschutzzentrum) 1-2 mal im
Jahr Birger pflegen Kunst und
Tradition, organisieren
Ausstellungen und Vortrége im BBZ
und Naturschutzzentrum
Organisation: Jurgen Stoll und
Quartiersmanagerin

Tierbesuche, Jung trifft Alt

Kontakt zu M. Kolo im Juni 2014

Ponybesuch am 14. August im
Seniorenzentrum

Die Ponys kommen zu Besuch zum
Gartenfest des Seniorenzentrums,
Jugendliche treffen Altere, Besuche
auf dem eigenen Gelande in der
Hahnenstralle, Teilnahme an den
Pferderennen

Café international,

Jung trifft Alt und
Treffpunkt verschiedener
Kulturen

Vorbereitung von Juli bis 27.
September 2014 und dartiber
hinaus monatlich

Zur Abschluss- und open space-
Veranstaltung am 27. September
2014 im Rahmen der Caritas-
Campagne, danach mit
Schwerpunktthemen Kulturelles und
Kulinarisches anbieten

z.B. Marchen lesen in
Originalsprache mit Ubersetzung

Bewegungsangebote fur
Alt und Mittelalter

Juni 2014 erster Kontakt,
Beginn evtl. September

Meditatives Tanzen mit Frau Brigitte
Eid

Konfirmanden im
Seniorenzentrum

Juni 2014, erste Uberlegungen
mit Frau Mallig,

Gemeinsam einen Nachmittag
gestalten und Betreuungsangebote

Alt trifft Jung Beginn: 2015 im Rahmen des
Konfirmandenpraktikums

Tag der offenen Tur 1 mal im Jahr, 2015 Offene Betreuungsgruppe fur
Demenzkranke

Gruppenrunde fur
pflegende Angehérige

1 mal im Monat im Vereinsraum
ab Januar 2015

Austausch und Erfahrung mit
professioneller Begleitung von Frau
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auch als Selbsthilfegruppe

Jakob

Pfadfinder-Projekt- Reihe
Alt trifft Jung

4 mal in einem Monat des Jahres
ab 2015

Kontakt zu Frau Ermel, gemeinsam
mit den Wolflingen, spielen, basteln,
singen, Theater spielen

Auffuhrungen von Kindern
und Jugendlichen
Alt trifft Jung

4 mal im Jahr ab Dezember 2014
Konkret: Dezember 2014
Weihnachtslieder singen mit
Kindern von der Kita St. Valentin

Kindergarten und Schulen zeigen
das, was sie einstudiert haben, nicht
nur in ihrer Einrichtung sondern
auch im BBZ

Texte und Musik fur die
altere Generation

Beginn: Dezember 2013
Dezember 2014
4 mal im Jahr ab 2015

Unterhaltsames mit
unterschiedlichen Instrumenten und
ausgewabhlten Texten zur Jahreszeit
oder einem Thema mit Ehepaar
Rascher-Held u.a.

Themenreihen fir Alt und
Jung

Beginn: Frohjahr 2015

Vortrage und Workshops in einer
Woche zu unterschiedlichen
Bereichen: Gesundheit, Erndhrung,
Kunst, Musik, Literatur, etc... mit
Workshops oder Exkursionen, in
Kooperation mit Apotheken und
Arzten

Musik-Werkstatt
Daxlanden

far Jung und Alt, und
Menschen mit und ohne
Behinderung

Beginn 2015

Projekt ,Zwischen Alb und
Federbach” zum
Oktober/November 2015 im
Rahmen der Daxlandiade und
wahrend der Zeit der Ausstellung
Leo Faller im Naturschutzzentrum
und BBZ

Musik von Daxlander Komponisten
im Rahmen der Daxlandiade mit
Musikern jeden Alters und Kénnens,
singen und musizieren gemeinsam
Leitung: Ehepaar Rascher-Held in
Kooperation mit Schulen, Kitas und
Seniorenzentrum St. Valentin

PC-Kurse fur Altere

Erstgesprach mit Blrger im Juni
2014
Beginn: Herbst 2014

Schnupperkurse: jeder bringt seinen
eigenen PC mit: er steht zuhause,
ich komme damit nicht klar

Proberaum fiir Orchester
und Chore

Ab sofort in Absprache mit
Quartiersmanagerin

Unterschiedliche
Zusammensetzungen, Vereine,
Privatpersonen kénnen den Ort fir
Proben nutzen, ein Klavier ist
vorhanden, Nutzung frei méglich,
wenn auch eine Veranstaltung im
BBZ geplant ist, sonst gegen
Nutzungsgebuhr

Fazit

Mit dem Quartierskonzept beschreitet der Caritasverband Karlsruhe e.V.
als Trager des Seniorenzentrums St. Valentin einen fir die Region neuen,
aber Uberaus wichtigen Schritt, um die Herausforderungen der Zukunft zu
meistern. Dabei gilt es nicht nur den Problemen eines alternden Stadtteils
zu begegnen, sondern Konzepte filr burgerschaftliche Beteiligung und
Engagement zu entwickeln und zu fordern. Dabei darf die Bedarfslage
der Kommune nicht auBen vor bleiben. Eine enge Abstimmung und
Einbindung der Kommune und des Biirgervereins in die Entwicklungen
vor Ort geben aktuelle Erkenntnisse fiir weitere Planungen.

Das Birger- und Beratungszentrum (BBZ) ist fest eingebunden in das
Quartierskonzept fur Daxlanden. Die Filiale (Quartiersbiiro in der
Rheinstrandsiedlung) hilft die ideelle Grenze innerhalb des Stadtteils zu
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Uberwinden. Mit der Férderung der Biirgerzentren beteiligt sich die Stadt
Karlsruhe an den raumlichen Ausstattungen von Quartieren zu
Blrgerbeteiligung, Begegnung und nachbarschaftlichem Miteinander.

Mit dem oben beschriebenen Nutzungskonzept, das stets Initiativen,
Beteiligung und eigenverantwortliche Nutzung der 6&rtlichen Burger
zulasst, sind die Anforderungen an Aufgaben und Ziele fiir Burgerzentren
erfullt. Dabei spielen die Kriterien einer Statte der Begegnung mit
Angeboten fur unterschiedliche Alters- und Zielgruppen sowie der
Kooperationsansatz mit sozialen, kulturellen Einrichtungen und
Gewerbetreibenden eine zentrale Rolle.

Mit Angeboten zur Férderung von Integration (Café International) und
Inklusion (Kooperation zum Verband der Hérgeschadigten Karlsruhe e.V.)
erflllt das BBZ auch die Kriterien bzgl. Ort gelebter Integration und
Starkung des Miteinanders in der Stadtteilgesellschaft.

In Verbindung mit dem Quartiersmanagement spielt die Gewinnung,
Anleitung und Begleitung von Ehrenamtlichen eine zentrale Rolle.
Burgerschaftliches Engagement — auch im niederschwelligen
nachbarschaftsorientierten Bereich, ist immanenter Bestandteil der
Konzeption und verspricht gute Erfolgsaussichten. Mit derzeit 30
erfassten blrgerschaftich Engagierten ist bereits eine sehr gute
Ausgangslage geschaffen. Das als Anlaufstelle fur altere Menschen
angelegte Quartiersbiiro in der Rheinstrandsiedlung ist ebenso ein
Anziehungspunkt fiir biirgerschaftliches Engagement und Menschen, die
gerne dieses Engagement suchen.

Wir sind der festen Uberzeugung, dass Raumlichkeiten wichtige aber
nicht einzige Voraussetzungen fir die notwendigen Entwicklungen in den
Staditeilen sein dirfen. Eine Moderation fur die Birgerzentren und

darlber hinaus als Kimmerer im Quartier muss professionell betrieben
werden.

Die Konzeptentwicklung muss immer auch die Beteiligung der Akteure
vor Ort miteinbeziehen. Die vorliegende Konzeption wird unter Anleitung
der Quartiersmanagerin stetig weiter entwickelt.
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Programm Juli 2014

Senioren-
zentrum

f St. Valentin

Waidweg la-c

76189 Karlsruhe

Tel: 0721-82487-0
Fax: 0721-82487-299
st.valentin@caritas-

karlsruhe.de
www.caritas-karlsruhe.de

.Stiirze vermelden®

Cafe

. Mo Di Mi Do Fr Sa So
1 2 3 4 5 6 |
] 10:30-12:00 14:30-17:00 10:00-11:00 10:00-11:00 10:00-11:00 !
Spielerunde DiCV Kath. Gottes- Ev. Gottes- Wortgottes-
iFreiburg dienst dienst dienst §
Vereinsraum Cafe Kapelle Kapelle Kapelle
14:30-16:00 14:15-15:00 15:00-16:30 09:30-12:00 15:00-16:30
Valentin’s unterhalt- Geselischafts Tai Chil MHD Hunde-
Kaffeetreff  same Sitz- spiele f.Jung Klangschalen besuchs-
gymnastik  und Alt dienst
Café = Vereinsraum Vereinsraum Vereinsraum
Vereinsraum
18.30-20:00 18.00-19:30
Biirger- Senioren-
verein tanz
Vereinsraum = Vereinsraum
7 8 9 10 11 12 13
10:30-12:00 10:30-12:00 (14:15-15:00 10:00-11:00 09:30-12:00 310:00-24:00 10:00-11:00
‘Gesundheits- Gripsmuskel unterhalt- Kath. Gottes- Tai Chi/ iDaxl. Wortgottes-
:sprechsfunde training same Sitz-  dienst Klangschalen StraBenfest dienst
. Vereinsraum - Vereinsraum igymnastik Kapelle Vereinsraum
; | Vereinsraum BBZ Kapelle
15:00-17:00 14:30-16:00 16:00-16:30 15:30-24:00
Spazieren mit Valentin’s 15:00-17:30 Gesellschafts Daxl.
und ohne Kaffeetreff Infostunde |spiele f.Jung StraRenfest
Hund ] mit und Alt
i Treff BBZ Café¢ Besichtigung  Vereinsraum BBZ
i Vereinsraum
119.00-21:00
18.00-19:30 Caritas-
Senioren-  Mitglieder-
tanz versammlung
Vereinsraum Cafe
14 15 16 17 18 19 20
156:00-17:00 10:30-12:00 14:15-15:00 10:00-11:00 09:30-12:00 @ 09:00-12:00 10:00-11:00 :
Spazieren mit Spielerunde unterhalt- Kath. Gottes- Tai Chi/ Nur Kunst Wortgottes-
und ohne same Sitz-  dienst Klangschalen dienst f
Hund Vereinsraum gymnastik Kapelle  Vereinsraum _ Vereinsraum Kapelle :
Treff BBZ Vereinsraum i
14:30-16:00 16:00-16:30 115:00-16:30
19:00-21:00 Valentin’s  18.00-19:30 Gesellschafts MHD Hunde-
Heilig Geist  Kaffeetreff  Senioren- spiele f.Jung ibesuchs- |
Kommunion- tanz und Alt dienst :
helfertreffen Café  Verelnsraum __ Vereinsraum |
Café Vereinsraum ;
21 122 23 24 25 126 2
10:30-12:00 :10:30-12:00 14:15-16:00 10:00-11:00° 09:30-12:00 10:00-11:00 |
Erzédhlcafé ‘Gripsmuskel :unterhalt- Kath. Gottes- TaiChil Wortgottes- |
. Vereinsraum training same Sitz-  dienst Klangschalen | dienst ;
i Vereinsraum gymnastik Kapelle ~ Vereinsraum ! Kapelle :
15:00-17:00 | e Vereinsiaun: i
‘Spazieren mit 14:30-16:00 | 15:00-16:30 15:00-17:30 15:00-16:30
| ‘und ohne Valentin’s  18.00-19:30 Gesellschafts Plaudercafé MHD Hunde-
‘Hund Kaffeetreff :Senioren- spiele f.Jung ‘besuchs-
; Treff BBZ tanz und Alt Café dienst
§ Café i Vereinsraum Vereinsraum
] Vereinsraum
| 128 29 30 31
1.15:00-16:30 10:30-12:00 14:15-15:00 10:00-11:00
| Verein Daxl. Spielerunde unterhalt- Kath. Gottes-
StraBenfeste same Sitz- . dienst
* Vereinsraum Vereinsraum gymnastik Kapelle S R e
15:00-17:00 14:30-16:00 M:15_00 16:30 Yalentin’s Café und Bistro
Spazieren mit vajontins  18.00-19:30 Gesellschafts Llichiegoitiseyon
"Aﬁi:hne Kaffeetreff  Senioren-  ispiele f.Jung 12:00 — 17:30 Uhr
tanz ‘und Alt i
Sew 8 Tolt BEA Café = Vereinsraum (Qieristag Rybeiae)
18:00-19:30 Vereinsraum
Vortrag e
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