STADT KARLSRUHE
Ortsverwaltung Hohenwettersbach

ANTRAG Gremium: Ortschaftsrat Hohenwettersbach
Dr. Elke Winkler und SPD/Blrgerliste- .
Ortschaftsratsfraktion Hohenwettersbach Termin: 25.10.2017
Vorlage Nr.: |132
vom 01.10.2017 TOP: 02
offentlich

Errichtung eines Calisthenics-Parks bzw Workout-Parks in Hohenwettersbach

Antrag:

Die SPD/Burgerliste-Ortschaftsratsfraktion beantragt die Errichtung eines
Calisthenics Park bzw. Street Workout Parks bei dem nur noch selten genutzten
Spielplatz am Wasserturm (N&he Sportplatz). Gleichzeitig bitten wir um Uberprifung
der zur Verfigung stehenden flachenmafigen Moglichkeiten.

Begriindung:

Ein Calisthenics-Park bzw. Street Workout Park besteht aus Turngeraten fir
Erwachsene und Jugendliche. Es handelt sich hauptsachlich um schlicht gehaltene,
kostengulnstige und nicht bauaufwendige Stangen, an denen man verschiedenen
Turndbungen absolvieren und seine Muskelkraft starken kann.

Solche Parks sind nicht so teuer wie Trimm-Parks mit Fitnessgeraten, wie z.B.
Ruderbank oder Trimmfahrrad. Derartige Anlagen gibt es bereits in vielen Stadten
und sie werden dort Ublicherweise auch intensiv genutzt. Der Kostenfaktor fur einen
solchen Calisthenics-Park liegt ungefahr bei 11.000,00 €. Als Bodenbelag wiirde
auch Kies genugen. Einen ersten Eindruck Uber die Gestaltung solcher Parks kann
man sich z.B. im Internet unter calisthenics-parks.com verschaffen (siehe auch
Anlage).

Die Einrichtung eines Calisthenics-Parks spricht gleichermalRen Erwachsene wie

Jugendliche an, um durch Eigengewichtsiibungen ihre Muskelkraft zu starken.
Eine Larmbelastigung ist durch die Errichtung eines solchen Parks nicht zu erwarten.

Detlef Kamlah
Fraktionsvorsitzender

Anlage: 171025_Anlage Antrag Calisthenics Park oder Street Workout Park.pdf
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