ANTRAG der Gremium: | Ortschaftsrat Grotzingen
CDU-Fraktion vom 18.06.2015

Termin: 30.09.2015

Vorlage Nr.: {121

TOP: 9

offentlich
verantwort- | ZJD, Ortsverwaltung Grotzin-
lich gen

Einrichtung eines Walkingparcours rund um den Baggersee und Initiisierung einer
jahrlichen Sportveranstaltung , Grotzinger Fitness-Parcours

Zur Forderung von Fitness und Beweglichkeit in allen Altersklassen in schoner Natur bietet
sich der Rundkurs um den Baggersee an. Das Nordic Walking begeistert immer groBere
Bevolkerungsschichten und auch der klassische Jogger nutzt gern ausgewiesene Strecken.
Bisher sind die Wege und Strecken um den Baggersee herum aber nicht sehr attraktiv und
abwechslungsreich und konnten z.B. mit einigen Infotafeln als Anregung fur Fitness- und
Dehnibungen erganzt werden. Insbesondere Kilometerangaben bei einem fest ausge-
zeichneten und ausgewiesenen Parcours erhohen die Attraktivitat. Dies kdnnte man mit
verschiedenen GroBenordnungen ahnlich wie Wanderwege leisten: Rundkurs ,rot” —5 km
— Rundkurs ,,grin” - ,7km — und Rundkurs ,schwarz” — 10 km. Diese Rundkursangaben
kdonnten wie bei Loipeneinstiegen verschiedene Startpunkte haben, z.B. ab dem Parkplatz

vor dem VfB, dem Parkplatz am Baggersee, oder dem Ortsausgang (Ampelkreuzung).

Die Attraktivitat der Strecken konnte durch geeignete Tafeln und festinstallierte Sportgera-

te erhoht werden, die z.B. jahrlich erganzt werden.

Ein ,, Grotzinger Fitness-Parcours” als Veranstaltung konnte in Zusammenarbeit mit allen
Grotzinger Sportvereinen durchgefihrt werden. Hier konnte man diverse Lauf-Sportarten

anbieten, Walking, Jogging, Inliner etc. in verschiedenen Streckenfihrungen und —langen.

Antrag:
1. Die Ortsverwaltung wird beauftragt, ein Konzept fir eine Ausstattung mit Tafeln

und Sportgeraten an einem Parcours rund um den Baggersee entwickeln zu lassen. Dies




kann in Zusammenarbeit mit dem KIT — Institut flr Sport und Sportwissenschaft erfolgen.
Dabei sind die Grotzinger Sportvereine mit einzubeziehen.

2. Die Ortsverwaltung wird beauftragt, ein gemeinsames Konzept fir eine Sportveran-
staltung mit allen Grotzinger Sportvereinen zu entwickeln.

3. Die Ortsverwaltung ermittelt die Kosten und macht Finanzierungsvorschlage.

4. Nach Vorliegen der Konzepte ist es wiederum Aufgabe des Ortschaftsrates, die
Konzepte zu genehmigen und die Mittel dafr zu beschlie3en.

Mit freundlichen GriBen

Christiane Jager, CDU-Fraktion
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