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Grundlage allen padagogischen Handelns ist der Orientierungsplan fir Bildung

und Erziehung fur Baden-Wiurttemberg.

Leitziele der stadtischen Kita Obere Setz Grétzingen:

Der erwachsene Mensch, der das Kind einmal sein wird, soll tiber Konfliktfahigkeit,
Kritikfahigkeit und Sprachkompetenz verfiigen.
Er soll Lebensfreude empfinden, tolerant sein und ein Bewusstsein fiir Tradition

und Kultur entwickelt haben.

Er soll die Umwelt als ein zu schiitzenswertes Gut erlebt haben und begreifen.

Bildungs- und
Entwicklungsfeld: Korper

Klettern, wandern, springen, rennen,
robben, sich strecken und biicken in
unebenem Gelande sind einige der
vielfaltigen Bewegungsmaglichkeiten im
Wald. Bewegung gehért zum Alltag der
Kinder und wird auf natlrliche Weise
taglich spielerisch geférdert.

Immer wieder stoBen Kinder im freien
Gelande auf Herausforderungen, die ihre
motorischen Fahigkeiten férdern und
schulen. Die Kinder lernen dabei ihre
korperlichen Fahigkeiten und Krafte selbst
einzuschatzen und erweitern diese. Die
Natur bietet vielféltige Moglichkeiten far
korperliche Anstrengung, aber auch fir
die ebenso wichtigen Ruhephasen.
Entspannt im Gras zu liegen und in aller
Ruhe den Geréuschen zu lauschen, die
die Natur im Repertoire hat, Geschichten

zu héren oder Gespréache zu fuhren
gehdren zu den Gegenpolen kdrperlicher
Anstrengung. Neben den
grobmotorischen Fahigkeiten werden aber
genauso die feinmotorischen Fahigkeiten
gefdrdert. Beim Einsammeln von
Schatzen, die im Wald entdeckt werden,
beim Schnitzen von Utensilien oder beim
Bauen mit Naturmaterialien schulen die
Kinder ihre Fingerfertigkeit und die Hand-
Auge-Koordination, um nur ein paar
Beispiele zu nennen.

Neben der fur eine gesunde Entwicklung
wichtigen Bewegung in frischer Waldluft
gehdrt ein gesundes Vesper, welches die
Kinder von zu Hause mitbringen. Dartber
hinaus werden hin und wieder Kochtage
abgehalten, an denen wir, jahreszeitlich
gebunden, die Angebote des Waldes
sowie selbst Angebautes in den
Speiseplan aufnehmen wollen.

Da die Kinder das Wetter und den
Unterschied der Jahreszeiten hautnah
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erleben, lernen sie ein Gespdur fur ihren
K&rper und die angemessene Kleidung zu
entwickeln.

Eine Kompostklo bietet den Kindern eine
angemessene Privatsphare beim
Toilettengang. Fur die Hygiene steht
Leitungswasser aus einem Kanister, den
wir mit auf's Gelande nehmen, zur
Verfligung. So kénnen die Kinder sich
nach der Toilette und vor dem Essen die
Hande waschen.

Bildungs- und
Entwicklungsfeld: Sinne

"...Es ist die Wahrnehmungsféahigkeit der
Kleinen, die sich wandelt. Als wiirden ihre
Augen einen gréBeren Gesichtskreis
erblicken, als wiirden die Ohren mehr
héren, erfassen die Kleinen im Schnitt
erheblich mehr Details der Landschaft als
ihre Altersgenossen..."

(Weber 2011)

Kinder leben mit allen Sinnen im Hier und
Jetzt und begreifen so handelnd die sie
umgebende Welt. Die Sinne werden in der
Natur ganzheitlich angesprochen und
sensibilisiert.

Die Jahreszeiten werden unmittelbar mit
allen unterschiedlichen
Wetterphdnomenen erlebt. So sind die
Kinder auf natlrliche Weise sehr
vielfaltigen Reizen ausgesetzt, sei es dem
Nebel an einem Herbstmorgen, einem
lauen Frihlingsregen, der winterlichen
Kélte, die den Atem sichtbar werden Iasst,
oder der warmen Sommersonne, die
durch's Blatterdach scheint.

Die Kinder scharfen ihre Sinne beim
Lauschen auf das Summen und Brummen
der Insekten, das Rascheln der Blatter im
Wind, das Knacken trockener Zweige
beim Spazieren durch den Forst. Beim
Beobachten der Natur gibt es unendlich
viel zu entdecken. Végel und Spinnen auf
Insektenfang, Kafer und Wirmer, die den
Wald "aufrdumen" und die Verédnderung
der Flora im Wandel der Jahreszeiten. Die
Kinder schmecken die Frichte, die die
Natur hervor bringt, riechen und flhlen

das feuchte Moos, das trockene Laub, die
raue Rinder der Baume und den
gefrorenen Boden im Winter.

Die Kinder erleben so die Natur mit allen
Sinnen und verknipfen dies mit ihren
Emotionen. Das Erleben des Waldes
bildet also in den Kindern ein Verstandnis,
dass die Umwelt ein schitzenswertes Gut
ist. Die vielféltigen Reize, die die Natur
bietet, nimmt jedes Kind mit der ihm
eigenen Intensitat und Emotion auf.
Reizuberflutung ist so ausgeschlossen
und die Konzentrationsféhigkeit wird
positiv beeinflusst.

Bildungs- und
Entwicklungsfeld: Sprache

"Sprachférderung in
Kindertageseinrichtungen wird

nicht als isoliertes Sprachtraining
verstanden, sondern

als gezielte Erweiterung der
Sprachkompetenz durch in

den Alltag integrierte sprachanregende
Angebote."

(Orientierungsplan Baden-W(irttemberg)

Die Natur ist voller Sprachanlasse. Diese
kénnen von ganz einfachen bis zu sehr
komplexen Zusammenhangen die
individuelle Sprachentwicklung des
Kindes von 3 bis 6 Jahren begleiten.
Die Kinder werden durch das nattrliche
Umfeld zu Fragen angeregt.
Was ist das? Warum? Wie?
Diese Fragen werden in direktem Dialog
mit anderen Kindern und Erziehern
beantwortet, auch Blcher werden zu Rate
gezogen. In der Naturkita steht den
Kindern immer Fachliteratur wie
Bestimmungsbucher zur Verfigung, aber
auch Geschichten-, Marchen- und
Bilderbucher haben einen Platz im
Handwagen oder in der Hltte und kdénnen
von Kindern genutzt werden.
Die Kinder lernen im taglichen
Miteinander sich intensiv auszutauschen.
Dies geschieht vor allem dadurch, dass es
kein vorgefertigtes Spielzeug in der
Naturkita gibt. So werden die Kinder
angeregt, selbst zu benennen, was der
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Stock oder der Stein oder der
Tannenzapfen gerade darstellt. Ist es ein
Bohrer, ein Kochlbffel, ein
Fieberthermometer oder vielleicht ein
Auto? Alles ist mdglich und muss von dem
spielenden Kind benannt werden, um mit
den anderen in ein gemeinsames Spiel zu
kommen.

Diese Art des Spielens beflugelt natrlich
die Phantasie des einzelnen Kindes.

Kreativitat und Originalitat beim
Geschichten erzahlen ist uns wichtig.
Die Kinder kbnnen mit Hilfe der Erzieher
und Kinder eine Geschichte entwickeln,
z.B. auf einem selbst errichteten
Geschichtensessel aus Asten und
Zweigen. Dadurch lernen sie, sich vor
anderen zu prasentieren, spannend zu
erzahlen und eine Geschichte zu erfinden
die einen Aufbau hat, Anfang, Mitte und
Schluss.

In der Natur sind Rituale flr Kinder
wichtig. Wir setzen dies um, indem wir
gemeinsam frihsticken und
Morgenkreise gestalten. Dieses
Gemeinschaftserlebnis wird untermauert
mit Liedern, Gedichten, Reimen. Die
Kinder kommen ins Gesprach und lernen
eine gesellschaftlich anerkannte
Gesprachskultur kennen. Zuhoren,
aussprechen lassen, auch andere
Meinungen gelten lassen gehéren bei uns
dazu.

Die erweiterte Sprachentwicklung durch
musikalische und rhythmische Aspekte
kommt im Freien nicht zu kurz. Durch
Stilleminuten kénnen die Kinder intensiv
den Stimmen der Natur und auch der
Zivilisation lauschen, diese erkennen und
benennen. Unterschiedliche Gerdusche
werden mit Naturmaterialien ausprobiert
und Rythmusinstrumente wie Klangholzer,
Trommeln, Rasseln, Guiro u.s.w. vor Ort
selbst hergestellt.

Auch in der Natur werden die Kinder
angeregt, sich der Schrift anzundhern.
Durch selbst hergestellte Zeichenkohle
und Erdfarben kénnen sie sich mit Schrift,
Buchstaben und Zahlen
auseinandersetzen. Dies geschieht durch

kritzeln, schreiben, malen und ritzen auf
unterschiedlichen Materialien wie Ton,
Lehm, Erde, Stein, Holz. Neben diesen
natlrlichen Gestaltungselementen stehen
aber auch konventionelle
Arbeitsmaterialien wie Papier, Stifte und
Scheren zur Verflgung.

So kénnen gemeinsame
Dokumentationen erarbeitet werden, wie
z. B. Uber das Wetter, die Temperatur,
Entwicklung von Pflanzen, u.s.w.

Bildungs- und
Entwicklungsfeld: Denken

Was ist das, wo kommt das her, warum ist
das so, wie geht das? Aus den
Beobachtungen in der Natur ergeben sich
fur die Kinder unendlich viele Fragen.
Fragen, die sie den Erwachsenen stellen,
Fragen, Uber deren Antworten sie eigene
Vermutungen anstellen und
L6ésungsmadglichkeiten, die sie
ausprobieren. So werden Denkprozesse
angeregt, Losungsstrategien entwickelt,
Vermutungen Uberprift. Die Kinder setzen
sich handelnd mit den Fragen, die sich
ihnen stellen auseinander. In einer mit
positiven Emotionen besetzten Umgebung
begreifen die Kinder ihre Welt
buchstéblich. Die intensivste und
nachhaltigste Art des Lernens bietet sich
somit in der direkten Auseinandersetzung
mit der Natur.

Unterstltzt wird dies durch den Einsatz
von Literatur, z.B. Bestimmungsbucher,
die den Kindern zur Verfligung stehen,
Ausflige in Museen, Kooperationen mit
z.B. Vereinen und Ahnliches.

So kénnen Projekte entwickelt werden,
die Fragen umfassend beantworten, wenn
beispielsweise Apfelsaft nicht langer aus
der Tute kommt sondern von der
Apfelblite bis zum Pressen der selbst
geernteten Apfel in Zusammenarbeit mit
dem Obst-, Wein- und Gartenbauverein,
beobachtet und dokumentiert wird.
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Bildungs- und
Entwicklungsfeld: Gefiuhl und
Mitgefuhl

Ziele fur das Bildungs- und
Entwicklungsfeld ,Geflnhl

und Mitgefuhl“: (Orientierungsplan)
Kinder

+ erkennen Kdrperhaltung, Mimik und
Gestik als Ausdruck von Gefuhlen und
wissen, dass auch ihre Gefuhle dadurch
Ausdruck finden.

* lernen sich selbst, ihre Geflihle und die
anderer wert zu schatzen und entwickeln
zunehmend ein Bewusstsein fur die
eigenen Emotionen.

+ eignen sich Einfuhlungsvermdégen und
Mitgefahl an und agieren bzw. reagieren
angemessen.

+ entwickeln einen angemessenen, sozial
vertraglichen Umgang mit den eigenen
Emotionen.

« finden entwicklungsentsprechende
Konfliktldsungen.

+ entwickeln angemessene Nahe und
Distanz im Umgang mit anderen.

+ entwickeln Einfihlungsvermbgen und
Mitgefuhl gegenulber Tieren und der Natur.

Diese Ziele gilt es in einer Naturgruppe
mit Handlungszielen zu beleben und mit
geeigneten Angeboten zu verwirklichen.

Bildungs- und
Entwicklungsfeld: Sinn,
Werte und Religion

"Es ist von besonderer

Bedeutung, dass sich Kinder als Teil der
Natur erleben und Natur nicht als etwas
auBerhalb des Menschen Angesiedeltes
begreifen, das man schiitzen misse,
sondern als Teil unseres
Lebenszusammenhanges, den wir
verantwortlich nutzen und zu erhalten
haben.*

(Orientierungsplan Baden- Wiirttemberg)

Mit der Naturgruppe begeben wir uns
direkt mitten hinein in die Natur.

Die Kinder erfahren mit allen Sinnen das
Jahr hindurch Zusammenhange,
Stimmungen und Herausforderungen des
DrauBen-Seins.

Sie leben zum Teil in freier Natur, richten
sich dort ein, bauen Lager, machen Feuer,
kochen zusammen an der Feuerstelle,
erfahren Kalte und wie man mit ihr
umgeht, spiren Regen im Gesicht und
Sonne oder Wind und fuhlen sich mit all
diesen essentiellen Erfahrungen lebendig
und mitten in der Gemeinschaft. Das
verbindet.

Denn viele Dinge sind nur in
Gemeinschaft schaffbar. Jedes Kind ist
ein Individuum, aber nur mit der Gruppe
gelingen manche Dinge.

Diese Erfahrung kénnen die Kinder in der
Natur an ganz naturlichen Ablaufen und
Konsequenzen splren, z.B. wenn wir kein
Holz haben, kbnnen wir kein Feuer
machen. Wenn alle helfen bekommen wir
einen groBen Haufen zusammen.

Das Jahr in der Natur ist naturlich gepréagt
von den Jahreszeiten. Diese erleben die
Kinder sehr viel intensiver, wenn sie viel
Zeit drauBen verbringen. Jede Jahreszeit
hat ihren Reiz und auch die darin kulturell
verankerten Feste werden anders erlebt,
wenn wir wirklich abh&ngig von
Witterungen und Jahreszeiten sind.

An Fasching den Winter auszutreiben hat
eine viel tiefere Bedeutung fur jemanden,
der die kalte Jahreszeit im Wald verbracht
hat.

Abgesehen von christlich gepragten
Festen ist es auch méglich, Feste, Feiern
und Rituale aus anderen Kulturen kennen
zu lernen. Dabei bieten sich auch
Lebensweisen verschiedener Naturvdlker
an: Wie leben diese und wie gehen sie mit
ihrer Umwelt um sind spannende Themen.

Den Umgang mit der Natur, mit Tieren und
Pflanzen, mit Nachhaltigkeit und
sorgsamem Umgang mit Material lernen
Kinder in der Naturkita kennen.

Sie erfahren, dass Tiere sterben, so wird
auch der Tod fur sie zum Thema, sie
sehen Blatter fallen und Pflanzen welken,
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doch sie entdecken auch frisches Grln
und neue Knospen und junge Tierkinder,
und lernen so hautnah die Verganglichkeit
und die Erneuerung des Lebens kennen.

Wir stellen viele Dinge selbst her. Daraus
lernen die Kinder, dass sie Arbeit
investieren midssen um verschiedene
Dinge zur Verfigung zu haben. Z.B. kann
Zeichenkohle auf dem Feuer hergestellt
werden. Die Kinder sehen den Vorgang,
wie aus Holz ein Zeichenwerkzeug wird
und erfahren, dass, wenn sie nicht
sorgsam damit umgehen, das Material
verbraucht oder kaputt geht und sie sich,
um weiter zeichnen zu kénnen, erst
wieder Kohle herstellen missen.

Somit schaffen wir einen kleinen
Ausgleich zum modernen Konsum-
gedanken und der Uberschuss-
gesellschaft und férdern Ricksichtnahme
und Verantwortungsbewusstsein.

Bilingualitat in der
Naturgruppe:

Nach Moglichkeit kann das Konzept der
Naturgruppe bilingual stattfinden. Genau
wie bei den Gruppen im Haus, kann bei
allen Angeboten im Wald auch die
englische Sprache einflieBen, in sofern
eine muttersprachlich englische Fachkraft
fur die Waldgruppe gefunden werden
kann. Da als einzig nachhaltig wirksame
Methode der Fremdsprachenvermittiung
die Immersionsmethode anzusehen ist,
muss die englische Sprache von einer
geeigneten Fachkraft im Wald gelebt
werden, damit Bilingualitat hier sinnvoll ist.

Das Infans Konzept in der
Naturgruppe:

Alle stadtischen Einrichtungen in
Karlsruhe nutzen die
Handlungsinstrumente des Instituts flr
angewandte Sozialisationsforschung
Berlin. Das Infans Konzept der friihen
Kindheit will mit seinen Modulen und
Handlungsinstrumenten ein Maximum an
Qualitat hinsichtlich Bildung und
Erziehung in Kindertageseinrichtungen
sicher stellen.

Die Tatsache, dass der Gruppenraum die
freie Natur ist, steht mit nichts der
Anwendung und Umsetzung des Infans
Konzepts entgegen. Wir sind tUberzeugt,
dass die Natur selbst der Uberpriifung der
raumlichen und materiellen Ausstattung
stand halt.

Groétzingen, Marz 2015
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